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અબળા [મેત્ર* 


હ ર 4% ૦૨૨ 
કદ નિ છરે,” ટ છે 
€,૪૦૫૨૭૦૭ ૪૫૭૨-૦૭ -ઝ ૧૫ છટ ૦૦૦૭૭ 
ભ છી 


મી, ભાનુ ડેશાવ ગાંગનાઇકના મરાઠી 


સ્રી ધમેને આધારે; 
ગૂજરાઃમાં તૈયાર કરનાર, 
અજેન નાનજી નમળ. 
તાલુકા સ્કૂલ માસ્તર્‌, 
ખૂંશાળીઆ (જમ). 
અને 
। પું 
સ્વપ્રુટૂમનો કત્તા. 
કસૈવત ૬૯૪૮. સને ૧૮૯૨. 
અમદાવાદઃ 
આર્યેઃદય પ્રેસ. 
કીમત છ આછા, 





બ 
(સર્વ હક સ્વાધીન રાખ્યાછે.) 
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શ્રીઃ અર્પણ પત્રિકા. 
3.4૯૬ 
પૂજય શ્રીમત્યા માજી મહાશૂયા, 


ગંગાતટ,  કારીપુરી# 


આપ આયે આગોર્યા ભૃષણુરૂપ છે!; ઓપનની પવિત્ર 


શ્હેસી કરણી, આપતું શારમસાન, અતે આપની 
૪શ'્ર પારાયણુતા, એ સવ અતુકરણુ કરવા 
મેગ્પ છે; ઈત્યાદિ ઇષાદિ કાર્ણધી 
૪11 'અખળા મિત્ર' નામનું 
તાતુંજ્જુક ડું આપનેજ 
ભર્ષણુ કરી રૃતાર્ય 
ધવા ઇચ્છું છું. 





( ૪ ») 
થોમત્યા માજી મહાશયાનુ ટૂકુ જીવન ચરિત્ર. 





આિલુઇ' વઈ” /-₹ “500.49 ત00**ત#ભ .- # ત” # પ ક” “૫૮ /“ ૫૦” ,-# -ન* ૧49 "# “તઈ”"પ- ૪” જ્યઇ દ”“--# ૧૫.” #“ :# અ”"%ઇ' ૫૬-૫૭ સાઈ” સાઇન” તા”. 


આ મહારાયા નાતે વડનમ્રરાં નાગ? છે. લમજગ પાંચસો વષ પહેલાં 
જે વખતે વડત્રાર તૂટયુ', તે વખતે જે નાગર કુટુળો હિ'દ્રબ્નમાં 
જઇ ૨1 હતાં. તેમાંતા એક ફટુંબમાં તેમનો જન્મ સંવત ૧૮૮% 
માં મથુરાં શહેરમાં થયે છે. તેમતો ખચપખુનો વખત પોતાના 
નાના જેઓએ ભ”તપુરના દર'યરી વછીલ હતા, તેમને ત્યાં ગયે! હન 
તે. પછી કલકત્તામાં પો 1ના પિતા તામથે રજાં હતાં. “ાળપમુમાં 
ગ”રાતી, સંસ્કૃત, હિદી અને બંમાળી ભાષાનું શિટ્ટગ્‌ તેમને ધર્‌* 
માજ મયું હતું. તગા દરેક બાબતમાં પોતાની ૨૧શાવિક-ઇશ્રૂ 
દત્ત-ચેચળતૂદ બાલ્યા |.*& *9૪ “તાવતાં, લેમનું વગ્ત કાશીપુરીમ:ના 
એક નામર ગ&સ્મળ (€ 1 પ્યું હતું. લમજામ પંતરેક વેની ઊમરે 
સાસરે ગયા, હા એક વર્ષ સસ દગીના અનુભ । લોધો, તેવામાં 
તેમના પતિનું પૃધ્યુ યમ્નું, નાનપણુમાન ધરમાં રાસ્ત્રાદિના અભ્યાસ , 
શયે હતે, તેથી તેમડી ઇશ્વર ઉપર પૃણું બ્રદ્ધા બળ'ધાખ્મી હળી, તેમાં 
આવે! બૂનાવવબન્યાથી તેમનું ચિત્ત સંમાર પરપી કેવળ ઊડી ગયું, 
મારેતેએોા પાતાના પિતા. પાસેથી ધર્મ સંબંધી નાન મેળવવા લાગ્યાં. 
પિતાની સાચે જદ્દીનારમર્ણ વગરની #ત્રા કરૌ કાશીથી થેડે ટૂર 
મંગા તઢ ઉપરના એક રળીઆમણ આશ્રમમાં પાતાના પિતા રહેતા 
હતા, તાં તેમની સેવામાં ૨1* જયાં તેમણે શક્તિ, મોગ અતે વેન 


૧ _ ક બવ «૪ ફ#-૧. ૧% જજન 


( ૫ /, 
દાંત વગેરે વિષષોતું વિશેષ જાન મેળજું. રવશાવિક શકિત બહુ મારી 


જોવાથી તેએ દરેક વિષયમાં ધણાં જલ્દી કુરાળ યતાં. 


 ખ્રેખ્યોત સ્વામી શ્રી દ્રયાનતદ સરસ્વતી તેમને ગા એવા 
ઉપતામધી ખોલાવતા, થિએઓસેોકિકઃ મસે સાધટીનું. આ દેશમાં રપાયી 
મ્ુકા૧ ધયા પછી તેનાં આગેઃ ગેવાનાએ-મરહુમ મેડમ હ«તાવાસ્ટ્રોએ 
જ્થા કર્નલ એઓલકેપદે--તેમનો ખ્યાતિ સાંમળી સ્વામીજી મારક્ત 
મુલાકાત લીધી હુતી. જે વખતે કટલીક ધમે ચર્ચા ચાલી હતી. સન 
દહું સોસાઈટીના આવા સંળંધષી ખંગાળાના અષ્ાળ પડતા લોકોનું 
જેએ શ સોસાઇટી તરફ બહુ માન ભરેલી ન?ેરરે નેતા હતા; 
તેઓવું લક્ષુ પાછ તરહ ખેંચાયું, અને તેઓ બહુ ભાવમી વવવો 


“લાગ્યા. સ્વામીજીના આમહથધી એકવાર ઊદેપૃરના રા'ગાતા જનાનામાં 
ઉપદેશ કરવાને પશુ તેએ ગયાં હતાં. «મષગુા?૪ તેએ આ તર. 


જ ન 3 સિ જ 
અખ્યાં હતાં. ગિરનાર, બભાસપાટણુ, પ પોરબંદર, દારેકાં ,“ખેટ, નારાયમ્‌' 
સરોવર, મુંશાઈ, મદ્રાસ, રામેશ્વર, ત્રિપાતે, બાલા, શિવકાંચી, : 


'વિષ્ણ્શાંચી, નાશિક, હાર શકર, વગેરે ઠેકાણે ચવા ફરી? 


કાશી સિધાવ્યાંછે. 


પોરબંદરમાં લખનારને પષ્યુ દરન થયાં હતાં, વાતચીતમાં શાન 
અનાં સસ્કૃતમાંષી ઉદાહરયુ આપી શુદ્ધ ર્રજરાતીમાં સમયાતુસાર 
બાધ આપતાં હતાં. આઓ દશન કરવા આવતી, તેમને પણુ પાતાનો 


ધે ખરાબર 'પાળળાને સમયને અગુડુળ પાતપરયી સમનનવૂતાં હતાં, 


. લગેરે, વગેરે. 
, મર્જીત , 


( ૬૧ ) 


આપપમી ભાષામાં 'ઓ ધમે' એ મતલખનાં ખે માર પુમ્ત 
ઉતુરે 5ને રૂપે ધાર પડેલાં છે, પષાુ તે બધાં ધણ ભાગે મોઢાં 
ખતે વિરસ્તારવાળાં હેવાયી આઓએને હમેશા નિત્યના-ઉપયોગી થામ 
તેમ નમાં. તેર્ષી આવે આ ઉપયોગી મૅષન્નાતો અતે જરૂરી બાન 
બતોના સમાવેશ કરે એવો-તેયાર કરવાતે! લાંબી મુદત થયાં વિન 
ચાર હવે. એક વખત તો હિદૂરતાની ને મરાઠી ઉપરધી ધણૂક 
ભામ તેયાર કર્યે[ હતે।, પરંતુ વિશે આધાર હ હેંદુસ્તાનીનો લેવાને 
હતો, તેવી તેતા કત્તાની પરવાનમી માગી. કરા ચુ?૪રી ગએલા 
હોવાથી તેની વિધવાએ ધણી આકરી રારતે! સાથે ર્‌ ૩૦૦) માગ્યા; 
એકલે લાચારીયી તેયાર કરેલો શામ ટોપલીતે રવાધીન કરવે। પડષે!, 
પછી એક મહાત્માની ઇચ્છામી જરો બોાધમાળાની ૧૦૮ કલમો 
તેયાર કરી, પગુ વે માત્ર મૂળતત્વરૂષે હોવામીં કાયદાની કલમેદ 
તરડ થર્ડ પડશે; ને હાલના જ નાનોને કર્યુ વગર ગળે ઉતરવું 
 મુશ્કેવ છેં, એમ' એક તિદ્દાત સદ્ઝૃહરષની સલાહમી તેને પણુ રશન 
આપા એ પછી આ “આ ધમ નામતું મરાઠી પુરતક ગોર્ચિતાં 
મળી આચ્ચું, તમાં ઉપર જણાવ્યા મૂ”૪બ્‌ તે વિદદાનના અભિધાય 
પ્રમામે કાર રણે, પ'મુ સમજવેલાં હતાં, અને મહાત્માએ પણુ * પ્ટદ 
કયુંડ તયાં તે તે પુરતનન યાધારે આ મ્રૈયને તેયાર કરવામાં આવ્યે 
છે. આ ચોપડીમાં મસ્રદીનો અક્ષરશઃ તર્જીમો કશી નયી, પણુ 


| મરાઠી, મતલબ ધ્યાનમાં રાખી ખતતાં સૂધી સહેલું ગજરાતી લખેલું 
છે. મરાદી રીત,-રીવાજ ફેરવી ગુજર'તમાં ચાલતી ૨૩મ દાલ 


( % ) 
કરવા પેમ: કવ છે, તે કેઢહુંક સાષઠુ પડતું તડોતું, વે મૂષ્ઠી દેવા” 
આ પષુ આવયું છે, 
૩ જાજકાલ કાયનાં કારણુ નળમુવાતી આકાંકા- બહુ વધી છે. 
પાચીઃ ત્રાષિ કે મુનિએઓનાં વચનો, સ્મૃતિ કે પુરાષુનાં વચને(? 
 ગચાલત”્રિડ ઠહેવતો કે એવાંજ કોઇ નના કે નવા યવદાતનાં વચન 
નોક શા માટે માતવાં? એ સવાલ હરકોઈનાં મનમાં તુર્ત ખડે 
યાય છે. વળી તે સવાલનો જવાબ ને સંતોષકારક મળે તોજ તે 
વચને! પાળવાં જઈએ, એનું ધણાને લાગે છે. આપ્્ોપડીમાં મતુન 
સ્મૃતિ તધ! મહાભારતના મૂળ સંરફૃત શ્લોકો આપી, પછી ગુજરાન 
તીમાં તેનો અર્ષ આપેલો છે. તે પછી તે ઉપરે વ્યાખ્યાન--કારષ્યુ 
ટ-ખુલામા--કે સમજણુ આપેલ છે. આ રીતે મૂળ શ્લોકની સન 
તતા સાબિત કરી છે. ને કે એ શ્લેકોની સત્યતા તા સાબિત 
છે, પગ અહિ એમ કહેવું, સુનુ વાંચક વર્ગ અષાટત્ત નાહ ગણે, 
સ્મવી આર છે. 
૩ આનાની ચોપડીમાં જાહે ઠેકાણે ખરીને પુરૂષની ,આતામાં 
શરહેવાને તથા પુરૂષની સેવાર્માં રહેવાને કૂરમાવેલું છે. વળી ઔને 
સ્વતંત્રપણે વતવાની પણુ મના કરેલી છે. એ ઉ'રયી મછી કત્તા કૈ 
ભાષાંતરવાળા ઔ મારે હલકે! મત ધરાવે છે, એમ સમજવું નહિ. 
ઓની યેગ્યતા પુરૂષ પ્રમાણે” તેઓ સમજે છે; મગર આ અય 
ખસ આ માટેજ હોવાપી આ રસ્તો લેજૂતી જરૂર છે, ગણ સર્વે 
પ્રડને લાગરો. વખત જતાં મૂળ બંગાળી કત્તાગે “પુરૂષ ધમ' નામે 
પુસ્તક ખહાર પાડવાતે વચન ઉચાર્યુ છે, જેમાં પુરૂષે કેવે કેવે પ્રસંગે સ્રીની 


( ૮ ) 
સથતામાં નૈ ળરદાશમાં રહેવાની ૪૩૨ છે, તે સ્પષ્ટ બતાવવામાં આન 
વશે. અવે વખતે આ સુમ્રંધનો લાભ ગજરાતી પન્નને પઃગૃુ મળ 2%. 
“ ૪ર્નમાળી ઉપરમી આવે ગ્રંય તૈયાર કરવાની ₹શ્છા બહુ હવી, 
પ'ગુ સા? મહુાતે આ પુસ્તક કે એ!જ કેઈ બીજી સ્રી ઉપવેોગી” 
પૃમ્તક એતરક્‌ઉ કોઇ સારી આળખાષ્યું કે વગ વગર નન્મળ- 
વાન ઘીધે 7૮ મરાટીનો આધાર લીંધાકે. મગદી કતો ઉદાર મનડી 
ભાષાંતર કરવાનો ર# આપી, એ ખાતે તેમના મોરો ઉપકાર માનંછું, 
પ ધઃ ખી ગ?૪રાતા આજો જમન મૂજરાતી આવડતું હશે, 
તેમતે પગ ખાળળેોપ લિષવિનું સારું સાગ દેતું નષી, તેથી આ મૂળ 
મશાકો ગજરાતીમાં મોટે અત્રે લખ્યાછે; જય એમને આ “લોક મુખ 
પાઠ કરવાન સુગમ પડશે, અ લાકો મૂખપાઠ કરી તેનો અગ મમજ 
તે પમાછો વર્તવાને ૬?ેક સુશીલ હેન પ્રયત્ન કરશે, એમ લખનાર” 
નરા ચખઃ દ. સવ €૪૭નઃ ચૈત્ર જદ 1૩ ભોમવાર તા. ૨1-- દ્‌ 
પ ખંશાલાઆં (#4મ) 
લા, સ્ન્ડુત નાનજી નમળ, 
હ ર “તાલુકા સ્લ માસ્તર્‌, 
ખંભાલીઆ. 
અને 
કાડિયાવાડ એજન્સી વડીલ, 

તઃ“ કલમ ક ૧ મી. કાનજી ધરમસીએ પોતાની બનાવેલી 
* વિષયને અતુકુળ પજીશી ગરબીઓ દાખસ કરવા આપીછે, તે 
મારે ફુ તેમનો ઉપકાર માનુંજું. 

૨ ગ્જરાતી વાંચનમાળાની નવી આદત્તિગાને આધારે આ 
ચોપઠોમાં જોડણી રાખેલી છે. તા, ૧૭-૬-૪૧ વી. અર્ન્ડુન. 
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ર 
અળળા [મેત્રઃ 
ર પ્રકરણુ ૧ લુ. 
ર મતુસ્મૃતિ* 
ખાલયા વા ચુવત્યા વા વૃદ્ધયા વાપિ ચાપિતા ૫ 
ન સ્વાત'શ્યેણ કસેવ્ય' કિ'ચિત્‌ કાર્ધ સૃહેપ્વપિ ॥ 
સતુસ્ક્ઠતિઃ *મ. ૬. રલે।, ૨૪૭ 
ગર્થઃ--સ્્રી નાની (છોકરી) હોય, અથવા જીવાત હોય 5 
“મરડી હેય, તોપણુ તેણે ધરતું કોઈ પણુ કામ સ્વતંત્રપણે કરવું નહિ. 
* સંમજણુ્‌ઃ--કુટુબના પુરૂષ સગાની સાથે ર્સ્રીતે જે સંબંધ 
છે, તે નિયતો એટલે હમેશાનોજ છે. જે સ્રી પોતાના કુટુંખના 
પુરૂષ સગાની મરજી વગર કઇ ઊૈષુ કામ કરતી નથી, તે સ્્રીને હન 
- મેશ ફરાયદોજ થાયછે; ને તેથીજ તેનું કલ્યાયુ થાયછે. સંસારમાં 
ધણાક પ્રકારની ખટપટ તે મોહ'ળળછે, અનેક પ્રકારના ભય અતે 
જુદી જુદી નતની વિટંખના છે. સ્રી મૂળે કોમળ ન્મનની, નાજુક 
ખાંધાથી, નિબળ અને પુરૂષના આશ્રયની અપેક્ષિત હોયછે; તેથી 
તેની ખખર રાખનારા કુટુંબના પુરૂષ સંગ્રાઓ હોય ત્યરેૈુ તેમની 
સેમતિયી કરેલા કામમાં જરાપણુ ખીક રહેતી તથી, કુટુંબના આન 
ગેવાન પુરૂષતું અપમાન કરીતે અતે દુષ્ટ લોકની ભૂલ યાપથી 





( 1૧૦ ) 


માહિત થઇને કરેલા કામથી ધણીક સ્રીગ્ર હેરાન થઝલીછે, ને 
મુટલીકના ઉપરતેો। જીબતાં સુધીની કાળી ટીલી ચૉંરેલી છે; એ આન 
પણે નણીએ છીગે. એટલુંજ નહિ; પણુ તેતે અનેક તરેહનાં 
સંકટ, આપત્તિ ને &લ્લેશમાં હમેશ ડુબી રહેવું પડેછે. આવી સ્રી 
ઈશ્વરની આત્તા લિરૂદ્ઠ વર્તી આ લેક ને પરલેકનું સુખ ખ'ને ખોઇ 
નાંખેછે. નીતિ ધમે ઉપર દઢ શ્રદ્દાન રાખવાથી અશાતા ને બહું 
યકાર આપદા જ્ોગવવી પડેછે. માટે જે સ્રીઓ ખરી ખુદ્ધિશાળી 
અને વિથાર વાળીછે, તે પાતાના કુટુ'બના આગેવાત પુરૂષની આજ્તા 
કેદી ઉલ્લેધન કરતી નમી. એવા પ્રુર્ષમાંથી કદી કે!ઇ અધર્મ કરવાનું 
કહે, તે તે બિલકુલ સાંભળવું ન૬િ; કેમકે ધર્મં એ સર્વ કરતાં ત્રેષ્ઠછે 
ખલ્યે (પિતુર્વશે તિષ્ડેત્‌ પાણિયાહસ્ય ચે।વને & 
પુત્રાણાં ભર્તરિપ્રેતે ન ભજેત્‌ સ્રી સ્વત'ત્રતામ. ॥' 
હ -ઝતુસ્મૃતિ. પ-૨૪૮ 
ગચ: --અ?એ બાળપણુમાં ખાપવી આનગ્ઞામાં, તરૂષણુપણે ૫૦ , 
તિના રસ્વાધીનમાં, અને સ્વામી મરી ગયા પછી પુત્રના કહ્યામાં રહે, 
પરંતુ તેણે સ્વતૃત્રપણે કદી રહેવું નાહ. 
સમજણુ્‌ઃ"“-ખચપણુમાં પિતાની આજ્ઞા પ્રમાણે ચાલર્વાથીજ 
કન્યાનું (જેમજ ખાળક છેકરાનું) સારૂં થાય છે, કારણુ કે વયમાં, 
ખનુભવમાં, સાનમાં અતે ખુદ્ધિમાં તેના કરતાં પિતા પરિપ5વ હોય 
છે. વળો તે ઉત્યધ કરનાર હોવાથી પરમ પૂજ્ય છે. પોતાન્મં છોકરાનું 


(1૧૧) 


કહ્યાણુ કરવું, એ તેના આપણા પતેના પરમ પ્રેમને લીધે તેની 
સ્વશાવિક ઇચ્છા હેય છે; તેથી છોકરીએ (તેમજ છોકરાએ) પિતાના 
કલ્મામાં રહી વિઘા, ધમૈ અને ભરવા, શીવવા, થુંથયા વગેરે વિવિધ 
પ્રકારતાં કામો શીખવાં. માબાપની છેયાતીમાં ચોદ વર્ષે થાય તયાં 
સૂધી દીકરીએ લગ્ન સંબંધી કંઇ પપ્મુ વિચાર કરમ નહિ. લગ્નની 
કિ'વા પુરૂષ સંબંધીની કે તેવી બીજ કાંઇએ, વાત છોડી સાથે રમ- 
તમાં પણુ કરવી નહિ, બીજી કોઇ છોકરી કે અ એવી વાતો કરતી 
હાય તો તે સાંભળવી નહિ, ને કહેવું કે તમે એવી વાતે મારી 
પાસે કરશો નહિ, એમ છતાં તે ન માતે તો તેમની પાસે ન[હ 
બેસતાં કે નહિ ઉભતાં, જલદી જતાં રહેવું નઠારી છોકરી સાથે તષા 
આર વર્ષ કરતાં વધારે ઉમરના છેકરા સાથે ઠદી રમવું નહિ, માળાપ 
અથવા તેવાજ કે! વડીલ માણુસની રૂબરૂમાં તેની' સાથે સારી વાતે 
કરવાને હરકત નષી. જે દેકુરો ભાર વર્ષ કરતાં નાતે! હોય, પણુ તેને 
' અપશખ્દ કે ભૂડાં બોલવાની ટેવ હોય, તેતી સાથે પણૂ કદી ર્મવું 
નહિ. પોતાના શરીરના કોઇપણુ' ભાગને; કદી પષુ કેઈ છોકરા અન 
થવા પુરૂષને જર્‌ર સિવાય અડવા દેવે! નહિ, કારણુ કરે તેવી છૂટ 
વધવાથી કોઇ વખતે કોઈનું પણુ મન બગડે છે; જે કોઇ બળાળારૅ 
અડવા જાય તો! માબાપ અથવા ધરનાકુ કોઇ વડીલ માણુસની પાસે 
દોડી જઇ/, સધળી વાત કહી દેવી, અતે* એવા ખરાખ મૌખુસતું ફેરી 
ખારણું પુ જેવું તહિ અને તેવાને પોતાને ધેર આવવા દ્દેવો! નહિ. 
આપી આબરૂ ફે મયાદા લેપાય, એવી કેણ્પયુ નિભત્ટ ચીજ 


( ૧૨ ) 
નેવી નહિ. પાંચ વર્ષ કરતાં વધારે ઉમરને! છેકરે। નાગો હોય અન 
થવા જે પુરૂષ લૂમડાં વગરનો કે લંગે।ટીવાળા હોય, એવા તરશક્‌ તે। 
ભલી છેડીએ કદી' નજર પણુ કરવી નહિ. દીકરીએ (તેમજ દીક- 
શએ) હમેશા સાચું ખોલવાની રેવ રાખવી, સત્ય ખેલલવાથી કદી 
કાઈવાર દઃખ આવે તેોપણુ કંઇ ફ્રિકર નહિ; કેમકે સત્યથી પુણ્ય 
થાય છે. અસત્ય ખોાલવાયી કદી આપણુતે તે વેળાએ કંઇ ફાયર 
થતો હોય તોપણુ.'કદી જૂટું ળોલનું નહિ; કેમકે તેથી જૂડું ખોલ- 
વાની રેવ અને 'હિમ્મત વધતી નય છે, સાચું ખોલવાને। ત્રાસ પડે 
છે; છપી રીતે નઠારાં ક્રામ કરવાનું અને ન્નૂડું બોલીને તે હાંકવાતું 
સન નધતું જય છે, છેવટ એ ખાવું રહેતું નથી તેથી લેકેોમાંથી 


પતીજ ધટી જાય છે, અતે પરિણામે ભૂડું યાય છે. છોડીએ (તેમન 


છોકરાએ) માળાપથી કોઈપણુ વાત. છાની સખવી નહિ. કેઈ 'કાંઇ 
પૂછે અને તે કહેવા જેવું હોય તો ખરેખૃરૂં કહેવું. જો કહેવા નેવું 
ન હોય તે નમતતાઇયાં કહેવુ કૈ મારાથી તે કહેવાશે નકિ,” પણુ 
કદી ખોઠું મોલવું નહિ. વિઘા, જ્ઞાન અને ધર્મમાં પ્રવીણુ થયા પછી 
ખને સાદ વર્ષની ઉમર થાય એટલે છેકરીએ લગ્ન માટે વિચાર 
કરવો; પરંતુ માબાપની મરજી વગર કોઇની સાથે લગ્ત કરવા 
બંધાતું નહિ; કેમ તેમની હુબુદ્ધિ ષોઢ હોવાથી તેજ આ ખાબતમાં 
જેટલો સઈ નરતો વિચારન્કરી શકે, તેટલો નાની ઉમરની છેોકરીથી 
થ૪ શકે નહિ, જે માખાપ દીકરીના હિત તરક્‌ ન નેતાં પોતાને સ્વાર્થ 
કૂ ઈચ્છા પાર્‌ પૌંડવાને, ગમે તેવા, અયોગ્ય પુરૂષની સાથે લગ્ન 
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કરવાનું ઠંસવે, તે! તેવે સમયે તેમને દુઃખ ન લગાડતાં, કહેવું કે દાળ 
લગ્ત કરવાની મારી મરજ નથી; એમ કરવું એ વધારે સારંંછે. ઉમર 
જયારે સોળ વર્ષતી યાય, ત્યારે પોતાની મેળે લાયક પુરૂષ પસંદ કરી, 
વિચાર કરી,તેની સાથે લગ્ન કરવું, ને પછી તેને આધીન રહેવું. પતિની 
આતાને ભંમ અને ઉપહાસ કરવાષી પરસ્પરના ૧મને નારા યાય 
છે. પ્રેમનો નાશ થવાથી આ સસારતું સુખ *નહિ જેવું થઇ પડેઝે; 
અતે એવું યર્યું ગેટલે પછી જૂલયી કિવા મોહયી કે મરજીયી દુરાચરષુ 
તરકૂ લક્ષ ખેંચાય છે. દુરાચરણુયી છેવટ કેવાં પ્ર્ળ નીપજશે) તે 
પ્રથમ નનણુવામાં નથી હ્રોતાં. આવી શરૂઆતની સ્થિતિમાં પતિની 
ઇચ્છા વિરૂદ્ધ ચાલવાથી તેનાંધષણાં માદૉં ફળ ચાખવાં પડેછે, માટે 
તેમન થવા દેતું. પતિની આત્ત।માં રહેવાધી કેઇપણુ ષકારતું તુકસાત 
ન થતાં, ઊલરો પતિને ધેમ વધે છે, ને તેથી દિવસે” દિવસે વધારે 
સુખ મેળવાય છે, આએ પતિની સાથે કદી કપઢ રાખવું નહિ. પતિથી 

ખરી વાત છૂપાવી અથવા પ્રય ખોટી કહો પછી ખરી કવાત જણુ- 
વવાથી સ્રીપરનાો તેનો વિશ્વાસ ઉદી જયછે, અને તેથી પરસ્પર 
ચ્યવિશ્રાસ અતે અભાવ ઉત્પન્ન થાય છે, ને એક ખીન્તને દીઠા ગમર્તા 
નપી. આવા દાખલા ધણીવાર બની આવેછે, માકે આ બાબતમાં 
પણુ વિરેષ સંભાળ રાખવાની જરૂરછે, ના અપરાધ પતિથી છાના 
રા'ભતાં થનાર તુકસાન કંઈ એણું થતું નથી, પણુ ખરૌ હકોકત .ધણીને 
જણાવજ્યાથી તરત૦૪ મિત્તની ચિંતા દૂર થાય છે. નદાર્રા કામ કદી સુરે 
રાખવામાં આવે, તોપણુ ફોર દિવસે એ પાપે। ઉધાડાંઃ પડયા વગર્‌ રહેજ 
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તહિ.'હેવતછે કે “પાપત ઘડે ભરાય એટલે ટયા વગર રહેજ નહિ.” 
માટે આએ કોધ્પષુ પ્રકારનું દુછ કાશ કરવા પહેલાં સારી પેઠે સાવચેતી 
અતે વિચાર રાખવાં જેઇએ. મોહક્નળનાદાંસામાં દસાઇ, કદી કાંઇ 
ભપરાધ પોતાષધી થયો હોય# તે! તે શરથાર પાસે કત્રલ કરી 
ક્ષમા માગવી, ખને મદદતે માટે વિનતી કરવી, કુકામાં સાર એ છે 
3 સ્રીઝ”ાગે આ વાત સારી પેઠે ધ્યાનમાં રાખવી, કે કોઈ પાકુ 
વાત નાની કૈ મોટી, જરૂરની, કે વગર જરૂરની, સારી કે નઠારી 
ગમે તેવી હોય, પરંતુ પતિથી છાની શખવી નહિ. એમી પોતાના પન 
તિને વિશ્વાસ અને પ્રેમ તેના ઉષર એટલે ખધેઃ થશે ક તેટલો બી- 
ના કે ઉપાયે થશે નછિ. પતિ ને અવિવેકી, ઉતાવળીઓ અમવા, 
ક્રેષમાં હોય તો! તુરત આવી વાત ન કરવી; પણુ જ્યારે તે ખુશમિ- 
ભનજગમાં અને શાંત હોય ત્યારે સમય નળેઇતે કરવી, કે જેયી * કાંઈ 
મનર્થ ત થાય. ખાતરીથી સમજવું કે ડ્રુષ્કપટ અને ચોખાવ્યવકારથી 
હમેશા સારૂંજ યાયછે. પતિ ધેર નજય ને પરદેશ કે મુસાપ્રીમાં હોવ, 
તો પત્રધારે તેતો વિચાર લઇને ધરનો કારભાર ચલાવવે।. પોતાની મન * 
રજીમાં આવે તેમ કરવું નહિ. કેમકે બંનેના અતુમતથી કામ જેનું 
સારૂં થાયછે, તેવું આપમતથી કદી થતું નથી. જગન્િયંતા ઈશ્રરે સ્રી 
પુરૂષમાં પરસપર “એટલે મૂળબત અતે નજીકતેો સેર્બંધ ન્નેડી દીધેછે 
કે તે ઉપસ્થીજ એક બીનનદ્ધી મદદ અતે વિચારથી સંસારનું દરેક કામ થનું 
નતેઇએ, પતિ મરી ગયા પછી ને પુવ હોય તે। તેના ર્વાધીનમાં રહેવું; 
પમકે ઉપર્‌ કહયું તેપ રીએતે હમેશા પુર્ષના આષમને સડાયની જ૬૨ છે. 
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પતિની પછવાડે તેવું શક્ષણું કરનારે દીકરા જેવો! ખીજ કોઇ મળવાને 
નથી. દીકરાને સારી શીખામષ્ુ દેવી, એ જેમ માની કૂરજછે; તેમ 
દીકરાનો આશ્રય ને સહાય માગવાં, અને તેણે આપવાં; એમ ખનેની 
પરસ્પર્‌ પ્્રજછે, પતિ જીવતો હોય ત્યારે વિચાર, સહાય, અને અન્ન 
' વદ સર્વનો આધાર ભરથાર ઉપરજ હ્ાયછે; તેજ* રીતે પતિના મ* 
રણુ પછી વિધવાપણામાં દીકરા ઉપર આધાર રાખવે। જાઇએ. જે આ 
પોતાના સમજું દીકરાની'મરજી વિરૂદ્ઠસસારમાં ચાલેછે, તેના ઉપર 
અનેક આપતો આવવાના સભવ છે. વિધવા સ્રીએે- પુત્રના અભાવે 
ભાઇ, અથવા ખીન સગા, કે સ્વામીએ ખીન્ન કોઇને સંભાળવાને 
ભલામણું કરી હોય તેના આશ્રય અને મદદ ઉપર આધાર રાખવે!* 
*ભમાધાર વગરની ઓએ ઉપર દુઃખ અને પીડાઓ આવી પડેછે. 
ભે ચ્છા હોય, ને પુનર્લગ્ન કરૈ, તે! તેણે પહેલા-સ્વમી પ્રમાણે% 
પછીથી કરેલા સ્‍વામીની સાયે તનું. 


પિલા ભત્રી સુતેવાપિ નેચ્છેટ્રિર્ફંમદત્મન:1 
એષા [હુ ।વરહેણુ સ્રા ગહ ડર્યાડ્લે કુલે ।॥। 

ક  ભવુસ્મૃતિઃ ૫. ૨૪૯ 
અચેઃ-- પિતા, પતિ અને પુત્રી જુદાં જહેવાદ્ઠી પ્ચ્છા 


સ્રીએ કરવી નહિ. જે સ્રી એમનાથી જુદી રહેછે, તે પીઅર અને 
સાસરાનાં કુળને કલંકિત કરેછેર, : » 
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સમજભણુઃ--જે કારથુને લીધે બાપ, ભરથાર અથવા પુત્રની 
શાથે વિરોધ થયે! હોય, તે ટાળવાને આએ મેહેનત કરવી; પણુ તેમને 
છે।ડીને એકલાં રહેવાની કયારે પણુ ઇચ્છા કરવી નહિ; કારણુ કે સ્રી 
જુદ્દા અતે સ્વતંત્ર રહો, બહુ સંશાળધી ચાલતોહેય, અથવા નિદોષ હોય, 
તોપણુ લેકે તેની વતણુક માટે શક લાવે છે, અને દુરાચારી “લોકો 
તેણીને ખરાળ સલાહ આપવાને, અને નઠારે રસ્તે લઝ જવા કુભાર 
રચે છે, અને જ્યાં ચાલ વિષે શક આવ્યા એટલે તેની એકલીની 
નહિ; પણુ પીચર અને સાસરીમાં સુદ્ધાંની ખે આખરૂ અને નિંદા 
થાય છે. માટે જે વાતષી આટલું બધુ તુકસાનત થાય, તેથી દૂર 
રહેવાની ઘણીજ કાળજી રાખવી; વળી વૃદ્ધાવસ્થામાં અને મંદવાડ 
સમયે એકલાં રહેવાથી તેને જે સંકઢ વેઠવું પડે છે, તે ઉપર પ્રમાણે” 
કોઈના આશ્રમમાં રહેવાથી વેઠવાતા વખત આવતે! નથી, * 


સદા પ્રહ્ષ્ટયા ભાવ્ય ઝહુડાપ્યેષુ દૃક્ષયા । 
સુસ'સ્કૃતોપસ્કર્યા વ્યચે ચાઝ્ુઃત હૃસ્તયા ॥। 
ક મતુસ્કૃતિ* પ--૨૫ન૦ 


અરીઃ-કસત્રીએ હમેશી પ્રદુલ્લિત મન રાખવું, ધર કામમાં તિન 
પુશ થવું, ધરમાંતો સર્વ સામાન સ્વચ્છ અને નિયમિત સ્ષળે રાખને॥ 
અતે ધરતા સધળા ખર્ચમાં કરકસર્‌ કરવી. 
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વ્યાખ્યાન:--સ્રોએ ઠુમેશા પજુલ્લિત મન રાખવું, પતિ ગુસ્સે 
થાય, સાસુ,સસરે વગેરે ધરનાં વડીલ માણુસે!* ક્રોધે ભરાય; 
છોકરાં છેયાં, ચાકર નેકર વગેરે હલકા માણુસો! તેતાપર ખીન્ે; 
, નણંદ જેટાણી, દેરાણી, આદિ સરખી વયની આગ કદી ત્રાસ 
આપે; તોપણુ સ્રીએ તેતા ઉપર ગુસ્સો કરવો નહિ, એવે 
વખતે ધૈર્ય, ક્ષમા, શાંતિ આદિ સદ્ગુણાથી મન સદા પ્રન 
સન્ન રાખવું. ધાટો કહાડી બોલવું નહિ. કોઇને મપ્ું લાગે, એવું 
વચન કહેવું નહિ. ખહુ ખોલવું નહિં. નકાસું ટાહેલું કર્યું નહિ, ન- 
મ્રતા, સુશીલતા, સાદાપણું વગેરે સદ્મુણુરૂપી અમૂલ્ય આભૂષણુ 
ધારણ કરી, ધર કામમાં સાવધાન રહેવું તે ધરને શૈભા આપવી. 
ચતુરાઈથા રસોઈ કરવામાં અને પીરસવામાં હુશીઆર થવું, લેવદ 
દેવ્રાન્્મ માહિતી મેળવવી, બજરદ્ષી સેજસાજ ખરીદી જાણી લેવી, 
ધરનેો હિસાબ રાખતાં શોખતું, છોકરાંને સારી રીતે ઉછેરવા શીખ- 
વું, ધરખુણીઆં એસડવેસડ નાણ લેવાં, સારાંશ કે સંસારની હરેક 
* પકારની મ।ઈહતીની ધણી જરૂેરછે, ધણી ધણીઆણીનાં આળસ 
અને અન્તાનને લીધે ધરની ધણીક ચીન્ને જ્યાં ત્યાં અવ્યવસ્યિત 
પડી રહે છે, ને ધરમાં પણુ જ્યાં જઇએ ત્યાં કચરો પુંજ જવામા 
આવે છે. ધણીઆણ્યતું ધ્યાન જ્યારે ધર ધંધાપર ન હોય ત્યારે ચાકર 
માણુસો। પોતાતું કામ કાળજીથી ન કરે તેમ્નાં નવાઈ શી્જ તેથી 
છેવરે કુટુંબના માણુસને દુઃખ વેઠવું પડેછે, પૈસાનું તુકસાત યામછે, 
મનતે આનંદ ઉપજતેો। નથી, અને સુખની ૬ૃદ્દ થતી નથી માટે 


( ૧૮) 


ઔગોવું પહેલ્લું કાપ એ છે કે તેમણે ધરખાર, આંગણું, સુવા ખે 
સવાની જગા વગેરે સાફ શખવી. સવ વસ્તુ તિયમસર પાત પોતાતી 
જગાએજ રાખવી. એટલે રસોનો સર્વ સામાત રસોડામાં, દાણેવ 
દુણી કોદારમાં અથવા તેને માટે મુકરર કરેલી જગામાં, શીશુ ઉપ્‌ઃ 
રની ચીજ શીકા ઉપર, અભરાઈ ઉપરની અભરાષ્ ઉપર, રેબલ 
ઉપરની રેબલ ઉપર, કળાટતી કબાટમાં, સા સાની જગાએજ રહે- 
વી જેઇએ. 'ખપ્ર હોય ત્યારે એકાદિ ચીજ લેવાની જરૂર પડે, તો 
તે લઇ કામ પૂરે થયા પછી તેની અસલ જગ્યાએ મકી દેવી, ધરના 
વાસપ્યુકૂસણુ, ટેબલ ખુરશી, હાંડીગ્લાસ, પલંગ ઢોલીઆ ઉપર મેલ જમે 
નહિ, માટે દિવસમાં એકાદવાર ધસી સાક્‌ રાખવાં કે સાફ રખાવરુ 
વા, ભૂલવું તહિ. લૂગડાં લત્તાં સભાળવાતે પેટી અથવા ક- 
ખાટ રાખવો.'તમામ વાસખ્મુ ઉળળી સ્વચ્છ કરી, તેની જગા ગો- 
ઠેવી મૂડવાં. સાંજ સવાર વાળી ઝા; ઘર ચોખ્ખુ રાખવું. ધૂપથી 
ઝૂલથી કે તેવીજ કોઇ સુગંધવાળી ચીજથી ધરની હવા સ્વચ્છ રા 
ખવી. ધરમાંની ચીમ્ની, દીવા, ફાનસ વગેરે સાકૂ રાખવાં, તેમજ * 
' ઓઢવા પાથરવાની ચાદર, તળાઈ, ગે!દડાં ગાદલાં પણુ સ્વચ્છજ રા- 
ખવાં. મેલાં કપડાં ધોએલામાં ભળવા દેવાં નહિ. ચાકર નરને પૂર- 
તાં કપડાં આપા, તેમની, પાસે સાફ્‌ રખાવવાં.. પક્ષીનાં પાંજરાં, ગા- 
મકે ભેશ્ની કડ આદિ પણ સ્વચ્છ રાખવી. ધરતો ખાગ હોય તે, 
અથવા ધરની આસપાસ નાનો ખાગ થામ તેમ હોય, તે! તે સુશે।- 
શિત થાય તેમ યતત કરવો, થાકર હોય તો તે પાસે કામ કરવું 


(૧૪) 


ચાકર ન હેય તે। વહુ, દીકરી વગેરે ધરતાં માણુસોની મદદ લઈ 
સવે કામે! કરાવવાં, જે આ્રીઓતે જત મહેનત કે ચાકરી કરીને કન 
આવું પડતું નથી, તેઓને નાણાની ખરેખરી કીમત સમજાતી નથી; 
તેથી જુર્ષાોએ પેદા કરેલા પૈસા વ્યર્થ ઉડાવી દેઇ, રતે નાણાં વગન 
૨ દુઃખ સાગરમાં પડે છે. મારે જેને લીધે વિના કારણુ ખર્ચ થાય 
એવું કંઇ પણુ કામ કરવું નહિ. જે વસ્તુની જરૂર ન હોય, તે સે!” 
ધી મળે તે! પણુ લેવી નહિ; કેમકે એ પૈસા નાંખી દીંધા ખરાખર 
છે. અપાત્ર એટવે ધીંગાધડખા, નિર્ધોગી, દુરાચારી લેોકેને દાન દેવું 
નહિ. પણુ જે ખરેખર દુઃખી, લૂલાં, ર્લગડાં, આંધળાં, બહેરાં, ગરી 
ખં એજ દાનને પાત્ર છે. ધર્મ સંબ'ધી ઉપદૅશ કરનાર અને લોકોપયે 
ગી ડૂસારાં કામ કરનારને દાત ધર્મ કરવું, રૃૂપણુપણુમાં જેવો દોષ 
છે, તેવાજ રાકિત ઉપરાંત દાન કર્ર્યામાં દોષ છે. જેમ ઉડાઉપણ 
કામવું નથી, તેમ કોઇનું વાક “દેવું દેવામાં કરકસર કરવી એ પ૫ 
9 છું કામતી નથી. ૦ ૦ 
નાસ્તિ ગ્રીણાં પૃથગ્યસેો ન વ્રત નાપ્યુપાષિતમ્‌ 
પતિ શુશ્રષતે ષેન તેન સ્વર્ગે મહીયતે , 
મવુસ્ટૃતિ ૫--૨૫૫ . 

મ કઅર્ચઃ--સ્રીઆએ બીજી કોઈ પૂજન કે” અચી, પ કૈ ત્રત 
કરવાની જરૂર નથી. કેવળ પતિની સેવા કરવાથીજ તે આ “લોકને 
પરલૈકમાં પૂજ્ય થઇ પડે છે. 


(૨૦) 


વ્યાખ્યાતઃ--સ્રીઓચે સર્વ ધક કામ, પતિવી' સાથે રફી કરવાં. 
પૂળ, અમો, વ્રત, અપવાસ્ ,વગેરે, કુટુંબની સ્મીએને- મૂકી એકલાં 
ન કરવાં; કેમકે એ સર્વ પોતાતા પતિની સહધર્મી હોય છે. સધવા 
આએ પતિ ત્તિવાય એકલાં ધર્મદાત ન કરવું, કેમકે એમાં તેનેધુ સ્વાર્ય 
દેખાઈ આવેછે. પતિવ્રતા આ પોતાનું કલ્યાણુ કરવા માટે પ્રભુ પ્રા- 
યના કરેછે, તેજ પ્રમાણે પોતાના સ્વામીના કલ્યાણને આર્‌ પણુ 
વિતતિ કરેછે, આમ છે ભારે. કોઇ પુ ધકારનું ધર્મદાન આથી 
એકલાં યઇ શકે ખરૂં? કદી તેનો પતિ ધમે વિષયમાં અનુકૂળ ન હોય, 
તો હરકોઈ ઇંલાજે પોતાનો પતિ અનુકુળ થાય લેમ કરવું, તેમજ 
તેના કલ્યાણુને સારૂ પરમે*વર પાસે પ્રાર્થતા કરવી, જેમ પ્રશ્વરતી 
દરરોજ ઉપાસના અને પ્રાર્થના કરવાની સ્્રીની મુખ્ય પરજ છે, તે- 
શજ પતિર્ની સેવા કરવી એ પણુ તેતું મુખ્ય કામ છે. આ રબને ક્‌- 
૧જ બરાબર બનવે, ને પછી કાંઝ પણુ ન કરે તોપણુ તે દયાળુ 
પ્રજ્નુની કૃપાને યોગ્ય થાયછે. ક 

સ્વામીની સેવા ત્રણુ પકારની છે:--૧ કાયિક, રૃ વાચિક, ને ૩ વ 
માનસિક. 

૧ પતિતે શરીર સૈબંધી સુખ આપડું, તેના શરીર સંખધ્‌ કામે 
પોતે તત્કાળ ઉઠી કૂરવાં. પતિ જ્યાં સૂધી ધ્રેર હોય અથવા પે।- 
તાપી પાસે હાય, નાં સુધી કોઇપણુ મહત્વતું અથવા વિચારતું 
કોમ તેતી મર% વિના અથવા તેતે ન જણાવતાં કરવુ નહિ. 
પતિ સિવાય ખીના ફોઇ સાથે ઠડા મસ્કરી કે હાસ્યવિતે।1૬ કરવે। 


(૨૧) 


નદિ. સ્વૃદ્લ પતિતી આશામાં રેં, પ્રાણુ નષતો ભલે, પણું 

શીલજૃતંમ। ભંગ કરવો! નહિ. 'આવાં આશરણુને કાવિક અથવાં 
” જારીરિકપંતિ સેધા કેહેછે. ટૂંકામાં પોતાના શરીરને મહેતત પડે, 
ગવા કામ કરીને ધણીને ખુશી કરવે।. ્િ 
પર્પુરૂષ સબંધી અમથા વિચાર અથવા ઈચ્છા કરવાથી પતિ 
ઉપર દૃઢ પ્રેમ રહેતો નથી. તેથી એ ખાબતતા મનમાં વિચાર્‌ 
પણુ આવવા ન દેવા. હમેશ પતિના હિત માટેજ ચિંત્વત કરવું. 
સહ્ય, નમ્ર અને મધૂ૨ બે।લવુ. વખતે વખત ઉપદેશનાં, અન 
થવા પતિતે પ્રિય હોય, તેવાં પુશ્તકો વાંચી, કિંવા નીતિના 
» ગીતો ગાઈ તેતું ભન રાજી રાખવું. આ વાચિકપતિ સેવા કહેઃ 
વામ છે. મતલબ કૈં વાચાએ કરી પતિતે ખુશી રાજ્ઠાવા મહેનત 
ત કરવી, ડે 
માનસિક-પતિના ઉપર “કો રાખવો, અતે તેના સુખ સં 
તોષને માટે હમેશા કાળજી રાખવી, એને માનસિક પક્િ સેવા 
કહે છે. 

આ પ્રમાણે પલિ સેવા કરવાથી પહેલ વહેલાં તો આકર 
લાગરોન્ખર્‌; પરંતુ એ પોતાનો પરમધર્મ જણી; તેમાં ઝુશળ 
મઈ મથ્યાં રહેવાથી યોડા દિવસમાં સ્વંાવિકધર્મ * ચર જરે, 
પછી ક્લેશ પોતાતું કાળું મોહું કદી દેખાડી શકશે નહિ, અને 
ગાનંદતે આર્તદજ થવાનો; કેમકે તેની એક નિછાવાળી પતિ સેવા 
ને૪, સ્વામી તેના ઉપર પ્રેમ ધણેજ વધારશે. સંસારમાં પુરૂષને 


નરશ 


દ્૪ 


(૨૨) 


પતિવ્રતા ઔ નેવી ઉત્તમ સુખકારી વસ્તુ બીછ એકે નથી. ઓન 
એતે પાતિત્રતના પુષ્ય સિવાય ખીન્ન પુણ્યની જરૂર નથી, પાતિ* 
ત્રતચી ઈશ્વર ખુશી રહેછે. જેતા ઉપર ઈશ્વર ખુશી હોયછે, તેને 
ક્રોઇ પ્રકારની તંગી પડતી નથી. પતિશૃતાની સારી પ્રચ્છા કચર 
સદા પૂરી પાડેઇ, પાપ, દુઃખ, શૈ।ક, વગેરેમાંથી ઇશ્વર તેતું રહ્ષષ્યૂ 
કરેછે; અને પરલેકમાં તે જે આનંદ અતે મોટાપણું ભોગવેછે; તેનું 
તો વર્ણુન પણુ થઈ શકે નહિ. 
પાણિગ(હસ્ય સાધ્વી સ્રી જીવતો વા મૃતસ્યવા । 
પતિલેકમભીપ્સન્તી નાચરેત કિ'ચિદપ્રિયમ ॥। 
મવુસ્ક્રતિ પ--૨૫૬. 
અર્થઃ--જે સાધ્વી ઓ પરલેક પામેલા પતિની ૪ચ્છા કરે, 
તેણે પાણિ મહણુ કરનાર--જમણે હાય માયરામાં પકડનાર્સ-પે.- 
તાનો પતિ જીવતો! હેય, કિવા ખૂવ્યૂ_પામેલો હોય, તોપણુ તેને 
અપ્રિય ડાય, એવું કોઈ પણુ જાતનું આચરણુ કરવું નહિ, 
વ્યાખ્યાન:--્રીઆએ પવિત્ર પ્રેમતે લીધે પતિના સહ” 
વાસનું તિય સુખ શજ્ેગવવાને લાયક થવું. લગ્નથી એકવાર જે 
પુરૂષ સાથે 'ઔ ખંધાયછે. તે પુરૂષ જીવતે હોય ત્યાં સધી, ( ૫- 
છી તે પાસે હોય કે દૂફ 'હાય તાપણું ) તેતે નાપસંદ હોય, એવું 
એક પણિ કામ તેણે કસ્વું નહિ; કેમકે આમ વર્તવાધી પતિપતનીન 
નો પવિત્ર પ્રેમ ધાડે થતો જાયછે. એજ પ્રેમ આ લેક ને પર્‌ 
જ્વોેકમાં ખરે આનંદ આપેણે. સતી આખે મેશા એવી ચીવઢ 


ઉ 


( ર૩) 


રાખવી કે “ મારા પતિને શું ગમશે ? ” પતિને પ્રિય હોય, તે ક” 
રવું ને અપ્રિય તે ન કરવું. પતિને કદી કાંઈ ખરાબ ટેવ પડી હોય, 
નને સારી વાતનો કંટાળા હોય, ત્યારે પણુ પોતાના ઉપર પ્રેમ કાન 
'મમ હરહેવા સદાચાર છોડી દુરાચારી થવું નહિ; પણુ એવા પ્રસંગે 
સમજુ આએ પોતાના પતિને, એ કુટેવરૂપી મરીરોગના પૅન્ન- 
માંથી મુડત કરવાને અતિ નમ્રપણાથી પૂરતી મહેનત કરવી; ને 


ગેમ લાગે કે તેને સુધારવો પોતાની રાડિત ઉપરાંતછે, તો તે 
માટે પરમકૃપાળુ પ્રભુની સહાય માગવી. સારાંશ કે પતિતું અંતઃકન 


રણુ દુરાચરણુમાંથી છૂટી સદાચરણુમાં પરોવાય, એવી મહેનત 
કરવી, અને તેનાં સારાં કામમાં સદા મદદ કરતાં જવું. 


* છે સ્ત્રીના ઉપર પોતાના ધણીની પ્રીતિ ધણીજ હોય, તે પછી 
પતિ સ્વગેવાસી થાય, અને ફ્રી જે પરલોકમાં તેને મુળવાની ઇચ્છા 
હોય તો તેણે તેના મૃહુ પછી, તૈને જેજે વાત ના પસંદ હતી, તેમાં 
ની કંઇ કરવી નહિ, ને પજગ્રુસ્ઠ્નો સંબંધી મનમાં ઈચ્છા પણુ કર- 
વૌ નહિ. બાકી રહેલું પોતાનું આવરદા વૈરાગ્ય જને સાછુ વૃત્તિ ર1- 
ખી, ધમાચરણુ અને પરેપકારમાં ગાળવું. જે કોઇ આયી તેમ નન 
રહેવાય તો તેને પુનવિંવાહ કરવાની છૂટ છે, પણુ જે ઝુનર્રવિવાહ 


ન ક૨તાં જે સ્રી વ્યભિચાર કરે છે, તેને મહા પાપ લાગે છે, અ 
ને છેવટે ધોર નરકના નેવું દુઃખ શોગજે છે. ”' 


પતિ હિત્વા યાપકૃષ્ સ્વસુતફૃછ' નિષેવતે । * 
નિન્શૈવ સા ભવેલ્લોકે પરપૂર્વ્વેતિ થામ્યતે ।॥। 
મનુસ્મૃતિ. પ૫--૨૬૩ 


(૨૪) 


હલ છ મરે 
ગ્મથે:-- જે આ પોતાનો પતિ તઠારો છે. એપ સમજ તેને 
તાગ કરે તે બી” એકાદા સારા પુરૂષની સેતા કરે, તે!ન્તે લેકકમાં 


નિદ્ાય છે, અને તેને લોકા પહેલે ધણી જીવતો છતાં બીજે ગઈ' 


મેમ ડહે છે. 

વ્યાખ્યાન:--પતિમાં કદિ કાંઇ દોષ કિ'વા તેતાથ1 પ પોતાને પૂ- 
રેપૂસ સતોષ ન છોય, તો પણુ તેતો ત્યાગ કરવો તહિ; પરંતુ તેને 
સુધારવાને હમેશા પયત્ત કરવે।. એમ છતાં પણુ સુધરે નહિ તો 
તેનામાં જે સદ્‌જ[ણુ હેય તે તરફ લક્ષ રાખી સંતોષ માનવે--આ 
પમાણે ત કરતાં જે આ્રી પોતાના પતિતોા ત્યાગ કરી તેનાથી કોઇ 
સારા પુરૂષ ઉપર પ્રેમ રાખે છે, અથવા તેના આશ્રયમાં રહે' છે 
તેની લોકમાં અપકી તિ થાય છે, અને તેને બધા લેક ખરાબ વ્તણુકની 
કહે છે. આ રીતનાં આચરણુથી સથાં સબ'ધીમાં દરરોજ કંકાસ 
ચાય છે તે દુસ્મતાઈ જગે છે, વળી, વેથી અ'તઃકરણુની શાંતિ નાશ 
પામે છે, શેટલુંજ, નહિ પણુ સુખની આશાએ પોતાના પતિને છોડી 
ખીજે જે પુરૂષ ધાર્યો હોય તે પણુ અંતે રઝળાવે છે; એટલે તે સી 
ક દરિયામાં ડૂખકાં ખાય છે. આ રીતે ધણી અવિચારી આ- 

ઝા આ લોકમાંગ હેરાત થાય 'છે, ને પરલોકમાં પણુ પરમેશ્વરની 

અવકૃપાને પાત્ર થાય છે. 

વ્યબ્રિચારત્તુ ભર્તું: સ્રી લેકે પ્રાપ્તાતિ નિ વતામ્‌ , 

ગરગાલયેનિં નં પ્રાપ્નાતિ પાપરોગેશ્ પીડ્યતે 1 

જ મતુ સ્ષ્રતિ. પ--૧૧૪ 


9 


(૨૫) 
યુ 
અશે:--જે સ્રી પાતાના ધણીના મરણુ પછી વ્યભિચાર કરે છે, 
તે આ લોકમાં નિદાય છે, અને દુષ્ટ રે! ગથી યતાં અનેક પકારનાં 
અસલ દુ:ખ ભોગવે છે, વળી મૂખઆ પછી #શીઆળતે પેટે જન્મ 
લેવો સડે છે. 


ડો સ્રી પોતાના પતિનો ત્યાગ કર્યા સિવાય, ને 

વળી છાની રીતે વ્યભિચાર કરે છે; તેની પષ્યુ આ લેકમાં નિંદા ને 
અપકીરતિ થાયછે) કેમકે ખુરૂં કામ ઢાંકયું રહેતું તથી, તે કદીને કદી 
પણુ ઉધાડું ચાય છે. કુકર્મી ભયકર રોગ થાય છે, આયુષ્ય ધટેછે, 
દ્ર્ય નાશ પામે છે, ને એટલી બધી વિટળના ભોગવવી પડે છે કે 

« દ્તોના “જેવું આ દુનિયામાં બીજું કાંઈ દુઃખ નથી. સારાંશ; વ્યભચા- 
રથી આ લોકમાં નિંદા તે બેઆખરૂ, આ પુરષના સુષ્ૃતો નાશ, 
પવિર્ત્ મ્ેમતો લેપ, મતમાં ચિંતા? શરીરને ડલેશ, ઇત્યાદિ પીડા 
પેદા થાયછે. વળી વ્યભિયારીન સ્્રૌટ્રા જે પુરૂષ સંગ કરેછે, તે પણુ 

* ઝવાંજ પળોનો ભોઠતા થાયછે, તેથી ધણુકરીતે લોહી બગડીન્ન્નય છે, 


દા અતે એેવાં?# બીજા કેટલાંક પ્રાથીન વચતો (ધોરનરકાદિ) 
વાંચી હાલના. યુદ્ધિવાદ જમાનામાંના કેટલાક એડિક સુખનેજ માન- 
નારા કે, પૂતજન્મને નહિ ર્વીકારનારા ઉપહાસ કરરો, કિવા “છિટ્‌ 
હ્ટિ” અને “નોન્સેન્સનાં” આણેની વૃષ્ટિ #રરો; પરંતુરતેમણે કવિ* 
તાની અલકાર યુડત શાષાના પ્રલિતાર્થ તરફ *માત દેડું જેઈએ, અન 
ચવા મન્વાદિ પરમપૂજ્ય મહાત્માએ અધમ દશા બતાવવાતે શૂમાલ* 
ચ્નિ કે ઘોરનરક વગેરે કલ્પ્માં હરી, એમ સમજવું, ચુ. ભા. કસા, 


(૨૬ ) 


ને સંતાન થવાની તે। વિશેષ આશા પણુ રહેતી નથી. કદાપિ સતતિ 
ચાય, તો તેને પશુ માબાપના દૃષ્ટ રગ વારસામાં વૃળગે છે ને 
ઝે રીતે કુકર્મની શિક્ષા તે કરતારતેજ ભોગવવી પડેછે એમ નથી: ! 
એટલુંજ નહિ, પમણુ એવાં પાપકમૈથી આત્મા ભ્રષ્ટ થાય છે, નૂ પર- 
લોકમાં તેનેધેોર નરકનું દુઃખ ભોગવવું પડે છે. ક્ષણિક પદ્રિય સુખતે 
મારે જે સરી કે પુરૂષ આઢલું ખધું દુઃખ પોતાને હાથે કરી વ્હોરી 
લે છે, તેના જેવું મૂઢ પાખી આ જગતમાં ખીજા કાઇ સમજવું નહિ, 
પતિ યા નાભિચરતિ મનોવાગરેહસંયતા । 
સા ભતલોકમાપ્નોતિ સર્ભ્‌ઃ સાધ્વીતિ ચોચ્પતે ॥ 
મનુસ્સ્તિ પ--૨૬૫% ' * 
અથઃ--જે સ્રી પોતાનું મત, વાચા ને શરીર પોતાને તાખે રાખી 
પતિના મૃત્યુ પછી વ્યભિચાર કરી નમી, તેને ભતું લોક મળે છે, 
અતે સાધુજન સાધ્વી કહેછે. / ૨ 
વ્યાખ્યાન:--સવ સ્રીએ મન; વાણી અને શરીર કબજે 
રાખવાની રેવ પાડવી, એ જરૂરની વાતછે. મુવિચાર, પાપવાસના, 
ને વેળાકવેળા કામેચ્છા વગેરેનો મનમાં પ્રવેશ પણુ ન થાય, તેવી 
કાળજ રાખવી. વખતે પાપવાસનાનો મનમાં પ્રવેશ થળ જાય, તો 
તે એક્દમ દળી દેવી,? અને તેતે અતઃકરણુમાં મુદૂલ જગાજ 
મળવા નદેવી, પછી માર્ટું પરિણામ શું થનારછે? કામ, કરેણ આદિ 
વેરી કિવા પાપ વાસનાને એકવાર અંત?કરણુમાં જગા મળી, એન 
ટલે તુર્ત માષણુસ તેતે વશ થઇ જાયછે. પ્રથમ અંતકરણુમાં પાપ 


(૨૭) 


સબંધી નિચાર ઉતપન્ન થાયછે, પછી પાપ કરવાની ઇચ્છા પેદા 
યાયછે, એટલે એ ₹ચ્છા સુખથી પ્રગટ થાય છે; અને છેવટે પાપ 
જર્મે નીપજેછે. માટે પાપકર્મતું મૂળ જે પાપી [વિચાર, તે જો દિન 
લમાંટ્‌આવવા ન દીધા હોય, તો તેની સત્તા આપણાપર્‌ નજ ચાલે. 
મનમાં પાપી વિચારતે આવવા દેવા, એ ધરમાં સર્પૈને પેસવા દેવા 
ખર્‌ાબર છે. સર્પને ધરમાં રહેવા દઇએ, તે। કરડવાના તેના સ્વભાવને 
લીધે, કોઇ પણુ વખતે દંશ દ૪તે નાશ કરેછે, તેમ પાષી વિચાર 
પણુ માણુસને અસાવધ જનેઇ, મોહજળમાં તાંખીદેકૈ, આવા વિચાર 
મનમાં ઉત્પન્ન ન થાય તે માટે સારામાં સારો ઉપાય એછેકે હમેશા 
*સાર્‌। કામમાં ગૈ્‌થાઇ રહેવું, ધરના કામકાજમાં ચિત્ત લગાડવું, લખવા 
વાંચવા શીખવું, સુધડ સ્રીઓ સાથે સારી સારી વાતેદુ કરવી, ધર્મ 
સર્બધી પુસ્તકે વાંચવાં, મતલત " મતને કેવળ સારાં કામમાં રેવું 
ગ્મેટલે પાપી વિચાર મનમાંમ્પણઇુ આવવા નહિ પામે. મત જ્યારે ન- 
કામુ' હોયછે, તારૈજ ખર વિચાર પેદા થાયછે માટે *નવરાશની 
વખતે, કોઇ પણુ સારી બાબતતું ચિંતવન કરવું; અથવા ઈશ્વર સ્મરણ 
કરવું. આવા ઉપાયોથી મન વશ થઇ શકેછે. 
હવે વાગ્સંયમન એટલે રું તે કડુંછું. અનતાચારની, અનીતિની 
ડિવા ઠંઠ્ઠા મશ્કરીની વાતોને ઉશ્ચાર સુધ્ધરંકરવે। નહિ, આએ એકઠી 
થઇ ગમત રમત કરે છે ત્યારે, ગીત ગાતૌએઓ હેય વારે, કેટલાક 
ગાંડા ચાલતે લીધે, તેમના મોઢામાંથી અપશખ્દ, ફટાણાં આદિ નીકળે 
છે. તેમજ ખનેવી, નણુદેઇ, કે દેરતી સાથે હસવું, ઠંઠ્ઠા મજાક કરવી, 
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ગમે તેવી વાતે। કરવી, આ સર્વમાં દોષ છે; એમ ધણીક સ્રીઓને 
લામતું તથી એે મોટી ભૂલ છે. * ક 


રડવું કુટવું નંધ કરવુ, પુનર્વિવાદ્ર ઠરવા, દીકરીને શભષાવવી, ી 
બાળલગ્ત ન કરવાંટ્એવા એવા સુધારાતી બાબતમાં આપણી આ મો, 
કાને સાંભળી શકાય નહિ એવા ભૂ'ડા ડખ્દદો ખોલે છે. આમ' 
કરવું અંત નીચપણું છે. હલકા વિચાર કરવા એ જાણે તેના 
સ્વભાવજ હેય્‌,, એમ જામ છે, પણુ એથી તેને પોતાનેજ 
ધણી ઠાની થાય છે, માટે આ તમામ હલકા ચાલનો જલદી 
યાગ કરવો જેઇગે, ભ૬ુ ખોલવું કે ભૂડી ગાળા દેવી, એ જેવુ નિંધ 
છે; તેવુજ નકામું બડબડવુ કિવા તકામાં ગપ્પાં છોલવાં એ પણુ નિ- 
ઘ% છે. કોપ “એોળખીવું માખૃમ મછ્યું ગેટલે તેની સાથે મફત 
વાતોને! મલાવે। કરવા ખેમવુ, ડ્રોકટનાં ગપ્પાં મારવાં, ખીન્નની નિંદા 
કરવી, એવી ખરાખ રેવ ઘણીક આજને હે હાયછે; એથી તેમને ફી મતી 
વખત વ્યર્થ ાયજે* અને મતમાં ખરાબ વિચાર પેદા થાય જે, માટે 
એવી રેવ ન પડે તેની કાળજ રાખવી. કટલીક સઆ્રઝો ર્પતે ટાપ 
ટીપનેજ વખાણેકે, કેટલીક નઠારી આગાતું વણુંન સાંભળ્યા કરે. છે, 
અમષવા તેવીજ બીજી હલક વાતમાં આનદ માતેછે, એપી કરીને મન 
નમાં પાપ્ણ્વાસના ઉત્પન્ન પ્રાયછે, માટે આ સરવ હલી વાતથી આન 
«માનું અકલ્યાણુ જાણી છોડી દેવી જોઇએ. 


વાગ્સંય્યનની શાસનમાં એવી રીત કહેલી છે ફે વધારે કૂદવું 
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પુ ખડ ખડ ેસર્વું, એ પણુ ઓએાએ વજવું જેઇએ; કેમકે એષી 
હલકાપણં,જષ્‌ાદ આવે છે. મન હલકું છે, એવુ નીચ લોકોના 
*ણુવામાં આવે, એટલે ગમે તે ઉપાયે। કરી, પોતાને સ્વાધ સાધવા 
વશ કરવાની તજવીજ કરે છે ને વખતે તેના ખુરા કદમાં પ્રસાવે 
પણુ છે. 

પતિ, સાસુ, સસરે। કે બીન્ન વડીલ માણુસની ગેરહાજરીમાંન્પરપુરૂષની 
સાથે ખોલવું, તેની પાસે બેસવું, અથતા તે સાથે દેવ દશને કે બીજે કોઈ 
રમણિય રથળે જવું, એ સધળી વાતો તજવી જેધએ. એયી પરપુરૂષ 
સાથેનો સંબંધ વધતાં પોતાના પતિમાં નહે હોય, એવા એકાદો ચુષણુ 
, તેને; ધ્યાનમાં આવતાં પતિ તરક અભાવ ઉત્પન્ન થાય, એ સાધારણ 
છે. આ રીતે હર વખત ચાલવાથી સ્રીઓને બહુવાર ઠાની યએલી 
પણું આપણા નાણુવામાં છે, મટે આએ પતિ ક્િિવા બીર્જા વડીલ 
માણુસની ગેરહાજરીમાં પછ્ટઠી પાસેના કે વેગળેના સંબંધી સાથે 
શર્યોદ બહાર ન ખોલવાનો ચોખ્ખો નિયમજ રામ્વો. કોઇ વખતે 
- જ્યારે જરૂરી કામ હોય, ને કોઈ પૂછે તો નમનતાઇથી અને વિવે- 
કથી એકાદા ખે શદ ખોલવાને કંઇ હરકત નથી. પતિ કિંવા વડીલ 
માણુસ્નની સમક્ષ પરપુરૂષ સાથે સંભાષણુ કરવાને અથવા સજ્જન 
શડળીમાં મોલવાતે કાંઇ હરકત નથી, પર પુરૂષ સાથે બે[્‌ભતાં સ્રીઝાએ 
હમેશા નીચી નજર કરી ખોલવાનો નિયમ ધ્યાંતમાં રાખવે।; અને બીન 
જાઇ પણુ સમયે પરપુર્ષ સાથે કદી નજરે! નજરે ભેંગી થાય કે સૂકાવી 
તરત તીથી દિ ફરવી. પરપુરૂષ તરપ જેર, ગાલમાં કદી પણુ દંસવું 
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નઠિ. ચાકર નેકર સાથે વગર કારણે ખોલ્યા કરવું તહિ. આ સર્વ 
નિયમ પાળવા તેને વાગ્સૅયમન એટલે જીભ ને વાથીને વશ રાખ- 
વાતું કહેછે. ર પી 
આ દેશમાં અસલનતા વારમાં બિલકુલ નહોતા એવા રારાખ 
અતે જંગલી ચાલ હાલમાં વધતા ન્નયછે. પહેલાં સ્રીઓ વડીલ 
માષુસો પાસેષી હરતાં ફરતાં માયા ઉપરતે। છેડો જરા મેહા આન 
ગળ લાવી, મૂર્‌જન!દા નળવતી, તેમના રૂખરૂ ખહુ તાણીને ખોલતી 
નહેતી, વગેરે, પરંતુ હમણુ। પુષ્કળ જુવાન આ વડીલની ફબરૂમાં 
કુટુંબનાં માષુસો સાથે, પાડેસના જીવાન પુશ્ષાો સાથે, અને 
ચાકર માણુસો સાથે ઉધાડે માથે ગપ્પાં મારવા ખેસે છે, એટલુંજ 
નહિ પણુ ઠઢા મસ્કરી સુદ્ધાં કરેછે. જે અદબથી તેમની સાથે, વત 
વું જઇએ, તેધી કેવળ ઉલકુ'જ જ્તેવામાં આવે છે, તે લાજ કહા- 
ડૅ છે, તેમાં પણુ લાજ ધણે ભાગ જળવાતી નષી. આ રીત ધણી 
વખોડવા શાયક છે. એમાં છેવટે સ્રોને લાંછન લાગે છે. માટે તેતો 
નિઃષેધ કરવાને દરેક સજ્જન પુરૂષે પ્રયત્ન કરવો! જેઈએ. 
શારીરિક સંયમત એટલે શુ ! તે ઠવે જેઇએ. શારીરિક સંયન 
મનના અનેક માગે છે, પણુ તેમાંના મુખ્ય આ પમાણે છેઃ«-વિ- 
શેષ જરૂરના કામ વગર કદી પણુ દોડતું નહિ. પર્‌ પુરૂષતે આવતે! 
રેખીનેજ શરમાળ ઔ ધરમાં સ'તાવા દોડે એ પણુ યોગ્ય નથી. 
ને કેઈ પુરૂષ પોતાના અંગપર આવતે હોય તો ભાગી જવુ, 
જએ વાજખી કહેવાય, પણુ એવું ન હેય ભારે એતી તરક્‌ જતાં તીન 
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ચીરૈદૃષ્ટિ રાખી ધીમે ધીમે ચાલ્યા જવામાં હરકત નથી. કદી તૈ 
કંઇ પૂછે, તે1 ધીમેથી મર્યાદામાં એક ખે શબ્દ કહી ચાલતું થવું, ધે 
જરતાં લાંખો ઘુ'ટો તાણુવાની જરૂર નથી, માત્રં વડીલ માણુસો 
તરૂ ઉસી ડોક કરીને અથવા સામી નજર કરીને, નનેવું નહિ ન્ને- 
ઈએ. સારા ભેકકમાં જવું, ત્યારે પણુ મોટી લાજ તાણુવાની જરર 
નથી. રસ્તામાં જતાં પારકા લોકતી ન૦૮ર ચ્કાવાને નીચી દૃષ્ટિ 
રાખી જરા આધુ' ઓઢી ચાલ્યા જવું, કેમકે એથી પોતાને ફામદેો 
છે. જેમાંથી છેક એમ દેખાય એવાં પાતળાં પટકૂળ પહેરવાં નહિ. 
ધરમાંથી બદાર જતાં પહેલાં પોતાના શરીરપર ઠીક કરીને કપડાં 
“પહેરવાં, સોનેરી રૂપેરી કે ઝરીતાં છટાદાર લૂગડાં સુશીલ સ્રીએ ૫- 
 દેરવાને થોડે લોભ રાખવો. ધણીક સ્રીઓ એમ સમજે છે કે પે।- 
તાતું શરીર દાગીનાથી ભાંગી પડે' તોજ શેભે છે, પણુ એ ભૂલ 
છે. દાગીનાના રો ખથી ધણીક સ્્રીઓ દુઃખી થઈ છે, એટલુંજ ન- 
હિ, પણુ કેટલીક વેળા જીવનું નનન પણુ થગેલું છે. યો”્ય કીમત 
નાં સૈપત પમાણે દૈશની રીતે થેોડડાંજ ધરેણાં પહેરવાં. 

ખરાખ જગામાં ખેસવાનો વિવેક નઠિ રાખવાથી લૃગડાં મેલાં 
થાય છે, માટે એવી રીત છેડી દેવી. તવ તવડી આૈંએઓ ભેગી થઈ 
કદી કંઈ જેવા, રમવા, અથવા દૂરનાં દેવ્શેન કરવા, જેવું હોય, તો 
પોતાની સાથે કોઇ વડીલ રહ આ લઇતે' જવું, મરજી મુજબ ચાલ- 
નારી, અથવા ચાકરડી, આ કામને માટે લાયક ન સમજવી, મા, 
સાસુ કે કુટુંબની કોઇ બીજી સદ્ગુષ્ી સ્રી આવા કામને સાર્‌ યેન 


( ટર) 


ગ્ય સમજવી. ન્હાવું, તેલ નાંખકું, માથુ” ધોવું, લૂગડાં પહેરવાં, લૂ 
ગડાં લત્તાં ધોવાં, વાસણુજુસપ્યુ ધસવાં, આ સર્વ કામ ,એવે હેકાણે 
કરવાં કે «યાં નઠાશ પૃર્ષનો પસ'ગ ન પડે. પતિની સાથે ખેસી? 
જમવામાં દાથ નથી, તેમ નુકસાન પણુ નષી, પણુ એમ ખૂૃહેળાં 
કુટુબવાળાંને બનવું અશકય છે; જ્યારે પોતાને રાંધવાનું હેય જ્યારે 
તા તમામતે જમાડીને પછી પોતે જમવું. વડીલોને વિતય સહિત 
પગે લાગવું. દેર અને બીજાં બરોખરીઆં હોય તેને રીતસર આવકાર 
દેવો. પોતાષી તનાં હોય તે જો પગે લાગે તો તેને આશિષ આ- 
પવી, ને હસતે મોહે પ્રસન્નતા દેખાડવી. આજકાલ અંગ્રેજ લોકનું 
જોઈને “શેકહેન્ડ” કરવાનો ચાલ નીકળ્યો છે. સ્રીગાએ “શેકહેન્ડ' એટલે, 
હાથ મેળવવાની રીત સ્રી સાથેજ રાખવી. પ્રુરૂષ સાથે કદી હાથ મેળ- 
વવો નહિ. હાષ) પમ, આંખ, નાછીે કે મોઢેષી ખરાબ ચાળા બિર્થમુલ 
કરવા નહિ. પતિ સિવાય અન્ય ગુરૂપન દેખતાં રમવું કે હસવું ન- 
હિ. જે જગાએ પરે પુરષ આવવીને સૈભવ હોય ત્યાં ક 
સુવું નહિ. કાઈ પણુ રીતે પર્‌ પુરૂષનો સ્પર્શ ન થાય તેમ કરવું. 
તેમજ તેની પાસે ઉશવું, બેસવું પણુ નહિ. પર પુરૂષ પાસેથી ક'૪ 
ગીજ લેવાની જ૪રૂર પડે તો તેના હાયને ન અડતાં ધોમેયી લેવી, 
ક્રોઇ પણુ સગા અથવા મિત્ર સિવાય પર પુરૂષની સાથે એક ઘરમાં 
સાથે રહેમું નહિ. સ્રીગાજ્ો માતઃકાળ એટલે સૂર્યોદય થયા પહેલાં 
વહેલાં ઉઠવું; અને ઝાડે ઝપટે ૪ આવી, દાંતષણુ પાષ્ય્રીથી પરવારી 
ધરતાં કામમાં વળગી જવું, અને ચાકર હેય તે! તે પાસે ધર કા" 


( ૨૩ ) 


મ કરાવવું; પોતાને દ્ધેકસંઠઆં હેમ; તે તેની અથવા જે પોતાન 
ના કુટુંબનાં માશુસો હોય તેની સેવા થાકરીમાં લાગી જવું, ધરમાં 
ત્રાકર હોવાને લીધે પોતાને શારીરિક મહેનત કરવી ચડતી ન હોય 
તે! શરીર કસવા સારૂ ધરતું કોણ અમૂક કામ તો પોતેજ કરવું, પ- 
છી પૌતે નાહીધોઇ, સે'પા ચોટલો કરી, યોડીવાર ' ઈશ્વરપાર્યના 
ઢરવી, પછી રાંધવાને શરૂ કરવુ'. રસોઈએ કે રાંધણુ હોય, તો તે” 
ને જે રાધડું હોય તે કહી દેવું; તે પોતે નીતિ, ધમે આદિ સારાં પુ* 
સ્તકે। વાંચવામાં અમવા છોકરાંને શીખવવામાં ગુ'પાકું; વચ્ચે વગ્ચે 
રસોઇખા કે રાંધળુની ખખર લેતાં રહેવું; તે રસોઈ સારી થાય તે" 
મ કરવું, કુટુંબનાં તમામ માષમુસેો અને પોતે જમ્યા પછી ઓએાએ 
લખવું, વાંચવું, શીવવુ', ભરત, ચિત્ર અથવા ધરનાં તેવાંજ ખીજાં 
કોઇ જરૂરનાં કામ હેય તે કરવાં. સંધ્યા સમયે ધરને .પ્રરી વાળી- 
થાડી, વસ્રાભરણુ અને કાંધવાના સામાન તર%ૂ નજર કરવી, રાત્રે 
વાળુ કર્યા પછી નીતિનાં ગીવ ગા'/, મન રાજી કરવું. પછી ઇ'ધરતી 
પાર્ષેના કરી તિરાંતે ઊંધવું, એ પ્રમાણે દરરોજ નિયમિતૃ કામ ડય જવું, 
એઢલે શારીર સૈયમન સાધ્ય મરશે, આ નિયમ પાળવા પણછેલથહેઃ 
ભાં તો કાઠું લામરો ખરા, પણુ અભ્યાસે થે।ડા દિવસની અ'દર 
ઝોષી ય પડશે કે તેથી બિલગૂલ ત્રાસ નડિ ડિ ઉભટું સુ- 
ખય 


જે ખી ઉપર વ્યુવેલા ત્રણુ પ્રકાર સમમતૃ પામે છે 
તે સર્વ પૂતિસેવામાં સદ્ટેજ ઝુશળ યાયછે. સારાંશ કે પતિસેવા- 
નાં મુખ્ય લક્ષણુ સર્વદા ધ્માનતમાં રાખવાં, તે ગે કે?-- ખાવાપીઃ 


ત 
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ઘામાં, ફરવા પૂરવૉમાં, સુખ રૃ7ખમાં, સાનના, ' ધમના કે ખીજ્ત 
, કે!ઇ પણુ 'આનદમાં; અતે ખીજ પ૪ પણુ વાતમાં પત્તિને મૂજી 
એકલાં પ્રહૃત્ત થવું નહિ.* “પત્તિની આજ્ઞા ઉપરાંત કોઇ મણુ કામ 
ફરવુ નહિ, પતિ રોગ, દુઃખ, કે સકટમાં પીડાતો હોય તો ષોતા- 
થા બને તેટલી મહેનત કરી તેતું મન શાંત પાડવું. જે સાધ્વી ઔ 
આ પમાણે ધર્માયરણુ પાળે છે. તે પોતાના ષતિ સાથે આ લેતકમાં- 
જ સ્વર્ગતુ સુખ ભે!ગવે છે, અને માન તથાર્ત્તિ મેળવે છે.'્મેવી 
આને અને વેના કુળને પશુ ધન્ય છે. એવી દાબલા રૂપ આથા તેન 

 છોકરાંછઆં અતે આખુ' કુટુંબ ધા મિક જને સુખી થાયછે. 

# ડઝ. 

મકરણુ ર જુ. 
મહાખાજ્ત, 

સા ભાવા યા ગૃહે દક્ષા, સાભાયો યા પ્રજાવતી । 

સાઃ્ભાર્યા,યા પતિપ્રાણા; સા ભાયી યા પતિત્રતા પ્ર * 
આદિપર્વ-અ, રૂ૪થ્લે।, ૩૦૨૩. 
અર્શે;--જે બરના કામકાજમાં ચતુર ને ચાલાક, બશ્ચાં છે” 
કેરાવાળી, પાંત એજ ધાણુ એવું સંપજનોરી, અને જે પતિશ્રતા, 

| કમેનેભ૪ ભાયો એટલે આ ન્નણુવી. 

વ્વાખ્યાન:--સંવે દુઃખતું મૂળ આળશ છેં, માટે જે સ્ત્ર 
આળસને વંશ થઈને ધશ્યું કાધ ભર!ખર કરતી નથી, *અથવા 
વગર જરરેતા” કાશમા પોતાતો વંખલ ગુમાવે છેં. ઉમા શરીરમાં 


( ૩3૫ ) 


ધણાક પ્રકારના વિકાર! થયા કરે છે. જે આઓ' આળસને લીધે વિઘી# 
સાનને બુધ્ધિ સુધારવાને મહેનત કરતી નપી, અને ને' ધર્મીચરણુ 
“ાળતી નથી, તેતે' માનસીક સુખશાંતિ કયાંથી )' આળસ છેઇીને 
ધરનાં સર્વ કામમાં) વિદ્યા ને હુન્નર શીખવાપૉ પરિશ્રમ કરવો. 
વિદ્યાથી લરકામમાં દુશીઆરી આવે 'છે. કેળવણી વગરે ધરકામમાં 
હુશીખારઃ થવું મુસ્કેલ' પડૅ છે. તેમજ ને આં વિઘા મેળવીતેતો 
ઉપયોગ ધરકામમાં કરે નહિ, તે। તેની વિઘા નકામી સમનવી. જે 
ઔ ભણીગણીતે' ધરના કામકાજમાં હુશીઆર થાય છે, તે? ખરે- 
ખરી ભાયી એટલે સ્રી સમજવી, શારીરિક સંયમન અતે શારી, 
રિકનિયમ્‌ પાળવાથી સ'તાન નિરોગી અતે મજબત થાય છે. પ્રફૃ- 
તિને માકક તિયમસર જમનું, શરીરતે કસરત આપવી, સ્વચ્છ હુવા! 
લેવી, ' મતોવિકારને જીતી નીતિથી ચ॥લવું, આ બધા શારીરિક નિયધ 
પાળવાથી શરીરસંપશ્તિ મળે. છે ને સતાન તનદુરસ્ત નીપજે છે. 
જે સ્ત્રી સાર્રા ને મજબત બાળકેતે જન્મ આપે; છે, હેજ ખરી 
આ સમજવો. જે સ્રી ખાળબચ્યાંને બરાબર ઉછેરી વૈમનું' લોલન- 
પાલત કા?ીજયી કરે છે, તેમતે ભણુ।વી 'ગણુવી ' સુંધારે * છે, ' તૈજ 
ખરી જી સમજવી. “જેતું સર્વ સુખ પંતિના' સુંખમાંજ રહેલું છ, 
જે પતિ સિવામ,બીજા' કોઈ ઉપર પ્ેમ-ર”૫તી નથીં,' અને જેમ જવ 
એજ પ્રાણુ છે,લેમ'જેને પતિ એન 'પ્રાણુ છે, એટલુજ નહિ, પણું જેવૈષંતિ 
ઘણુ કરતાં પણું વછાલે' છે તેજ “પતિપ્રાણા” કહેવાંધંછે, * પેતિ્રાણા 
છે,તેજ અશી પ્ોર્યા સમજવી, પંતિ સેવા ગેજ જેતે તે ' શેટે કત- 


( ૨૬ ) 


ભ્યકર્મ છે, પતિતે સુખ કેમ થાય, રું કરવાથી પતિતું મત રાજી 
રહે, અજ વિચાર જેના મનમાં યયા કરેછે, અને પતિના સુખને 
માટે અંતઃકરણુ પૂર્વક જે હમેશા કાળજી રાખેછે, જે પતિતો પ્રેમ 
વધારવાને ઉપાય કર્મા કરેછે, પ્રતિ ચુર્સે યાય કે તેની અવકૃપા થાય, 
તોપષયુ ખેદ ન કરતાં, તેતું મત કેમ રાજી થાય તેજ શેધેછે, પતિની ર 
રીતભાત ગમે તેટલી દોષતાળી હેય, તોપૃષુ પોતાના ભનમાં નિ- 
'ઊાઝુલ હલકા વિચાર ઉત્પત્ત થવા દેતી નથી, અતે જેણે કરીને પ- 
તિતા સવે દોષ નાશ પામી પોતાનું હિત થાય, તેવાજ સુવિચાર અને 
નમ્રતા રાખી, હમેશા તેની સેવામાં હાજર રહેછે, અતે જે પતિના 
સુખને માટે પોતે સર્વ દુઃખ ખમવાતે તત્પર રહેછે, તેવે? ખર્‌ી 
પતિત્રતા કહેવી. કેટલીક સ્રીઓને એમ લાગે છે કૅ પતિને સાર્‌ 
અમે શામાટે દુઃખ ખમીએ ? ઢૂસેથી શો લાભ છે! તે ઓ ઓગ નકકી 
સમજવું કૅ પતિ સિવાય તેમની સદ્ગતિજ નથી. સ્ીગાના આલોક 
અને પરલેકતા સુખતે! આધાર પતિ ઉપરજ છે. પરલે॥ાના સુખ 
માટે પૂવ ધણુ। લોકોતે દીર્ધકાળ તપ કરવું પડર્યુંછ્રે. પતિતે માટે જેં 
પોતાને જવ પણુ વહાલે ગણુતી તથી 'તે?# મદા તપરિવની “- 
છુવી. આ વોના તપતું દ્રળે એટલું બધું થાય છે કે તેતી ગુના સુ- 
છહાંધતી નથી | કોઈને, આખી પૃથ્વીનું રાજ્ય મળવામ્રી જેટલો લાશ 
થાય,*તેતાધી સોગણેદ લાભ જે સતી આ પોતાની સાખી ઉમ્મર 
પૃતિસેવામાં મુજરેછે તેને ધાયછે, જે મહા સતી છે, તે પતિસે- 
હરાત ફાયદા 'તર૬ બિલકુલ ધ્યાન આપ્યા વૃગરજ તે કયો કરેળે, 


( કહં ). 

મતભબઃ કે સર્વ લાશ તે સેવામાંજ સમજેછે, ધણાતા સાંધળવામાં 
આવ્યું હરે કે ધણીક ઓઝા ઘરબારનું તમામ સુખ છેડી, પર્દેન 
રામાં દુઃખી થયેલા પોતાતા પતિતે છેડવવા પછવાડે ગએલીછે, ને 
' મહા શદા વેદના વેઠી મુડત પણુ કરેલ છે. તેમના શ્તુમ કઠામની 
હિમ્મત અતે ધીરજ ળેઈતે ડાભ્રા તયા બહાદુર પુરૂષોએ પષુ તેમને 
પૃજ્મ માનેલ છે. લંકાના રાજા રાવણે ત્રિશુત્રનને જીવ્યું | અગ્નિ, વાયુ, 
વરસાદ, વમેરેતે પોતાના હુકમ પ્રમાણે વતેનારાં કયો !1 પણુ એકલી * 
સતી સિતાજીને જતી શ&યે। નહિ 111 અહા ! સતીનું સામથ્યં કેટલું ? 

| દમમંતી કેટલા સંકટમાં પડી હતી ? નળરાળ્તએ અધો વખ 
ઉંપર અધેરર વનમાં છોડી, તાપણું પોતાનો જરા પણુ પ્યાર પતિ 
ઉપર ન્ળોછે કર્યો નહિ. ધણી મહેતત અને ચતુરાઇપી. ળધાં સંકટો 
માંથી નીકળી, પાતાના પતિની સેવા કરવાને ભાગ્યવતૌ થ૪, સતી 
સાવિત્રીએ મરણુ પામેલા પર્તિનો ૧ણુ ત્યાગ કયો નાતે, ને'છેવટે 
' જવેની દહ. પતિશડિતથધી. પતિ પણુ જીવતો થયો 1!1* સતી આતા 
સત પાસે મોટા મોટા કપિ સુનિએએ હાથ નેેડેલા છે, મી, ઓ 
એએ કેવળ પતિત્રત ધમ પાળી, પોતાની શક્તિ એઢલી, બધી વધા- 
રી હળી કે તેતી કલ્પના પણુ થઈ.ચકતી નપી. માટે જે ઓ. પતિન 
શ્રતા છે, તેજ ખરી ભાર્યો છે. મ 

એતદ્રિ પરેમ' નાય્વોઃ કર્મે લેક્કે સનાતત' ।॥. 

પ્રાણાનપિ પવિત્યજ્ય યદ્ભ-શહિતમાચરેત ॥. 

મદિપવે. ૧૫૯૮-૬૧૪૬ 
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અધ--આ લોકમાં સ્રીએનો સતાતત પરમધર્મ ઝોજ છે કે 
તેમણે પ્રાણુ તાગ કરીને પણુ પતિતું હિત કરવું. 

વ્માખ્યાન:--આ જ્વઞસારસાગરત્રાં કોઈ પણુ ચીરકાળ અન 
ચવા સદૈવ રહેવાતું નથી. દાં હાં કરતાં દિવસ પછી દિવસ, “હિના 
પછી મહિને, અને વરસ પછી વરસ વહી જય છે. કેટલાક દિવસ 
ધૃહેલાં આપણે કેવળ ખાળક હતા, હાલ 'જુવાન છીએ, ને ' થોડા કા 
ળ પછી ખુદના શઇશુ' કે મરી જઈરા' ગતી કેતે ખખર છે ? ક- 
દાપિ કાલજ કે/૪ મહા રોગના સપાટામાં સ્તપડાઇતે માણું ત્યાગ નહિ 
ચાય, એ શા ઉપરથી આપણે જાણીએ ? અથવા હમયા જ્યાં ખેઠા 
છીજ ત્યાં, રામ નહિ રમી જય, એ શા ઉપરથી નણીએ ? આ? 
મૂજબ આપણું જીવતર ક્ષણુભ'ચુર છે; અને સંસારતું કોઇ પણ સુ- 
“ખ રિથર નથી; કાલે જે આપણે ઉત્તમ સુખ ભોગવતા, તે બધું આજે 
કયાં ગયું ? રવપ્ન પ્રમાણે સધછું ભાસે છે. હાલ આપણે જે 
જૃખ ભોગવીએ ષીંએ; તે ષણુ આ પ્રમાણેજ જતું રહેશે, પરતુ 
'ધંગૈ 'અધમ સદા સર્વદા આપણી સાથે આવશે. તે કેદી જતું રહે- 
'રૉ“તહિ. આજ સૂધી આપણે જે કં'ઈ ધર્મઃ કર્યું છે, તેવું (#ળ આ 
પણી પાસે% રહેલું' છે; અને! આગળ જે કઇ ધર્મસાધન કરશુ. 
તેનું શળ આપણા આત્મા ભેગુ'જ રહેશે. શરીર છેડયોપંછી અ- 
હિ'ની સર્વ વ્તુએહિં'જ રફેશૅ. તેમાની એકે પણુ' ભાપણી': શાથે 
આવશે નહિ:' *માધ “ધશ. શકલેઉ આણી સાથે #ચાવશે, અતે 
તેજ પર્લેકમાં આપેશુને જોક્ષયે જખ દેશે. એ સુખ કદી જતું રહે* 
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તું નષી,. અમ્રળ્ા તેતો કદી માણ નથીડ પણુ,તે સુ) દિવસે દિવસે 
વધતું જાય'છે, મતે તે ચીરકાલ રહેછે, માટે જે જીએ ખુદ્ધરા 
ળી. છે, તેમણે -સત્તારના ક્ષણિક સપ્મ તરક લક્ષ ન), રાખતાં, અ- 
' ક્ષય જુમ મેઉત્રવાતે ધમાચરણુ ઉપર ધ્યાન રાખવું૦) પહેલાં કહેલું 
છે કે સ્રીને ( પતિસેવા જેવો બીજે કોણ ધમ * નથી, પણુ અઃ 
ધર્મતી સર્ષષી ઉ'ચી હદ કઇ? એને! સર્વષી ઉ'ચે। ધમે કયે!? તેને 
જવાબ શે કે,' ષતિના હિતને સારૂ જ3ર્‌ પડે તો ખૂા।ણુ સુદ્ધાં મણણ 
દેવો અથવા મોત થાય ત્યાં સૂધી પતિનું હિત કર્યાન્ન જવું એજ 
સવયી શ્રટટ છે. જે આઔ પ્રોતાના મોતલગી પતિનું હિત કરવાનું વત 
“ધ્ાર્ણુ કરેછે, તેતોજ પતિત્રત ધમ 'પૂર્ણે થાયછે; 'અને તેજ અનત 
ઢાળ સૂધી સ્વર્ગતું સુખ ભે।ગવે છે. ઈ ૬ 


હષ્ટેભવતિ સા હૃષ્ટા; દિ ખતે મયિ દુ: ખિતા પ 
માષિતે દ્ીનવદ ના; કહ્ર્ચ પ્રિયવાદિની 1 દ. 


ર તે 
પુ આદિપર્વ:--૨૪૪--૫૫૦૬ 
અર્થે:-- ( પતિઃ કહેછે ) હું રાજી યાઉ' છું, 'તારે,તે રા- 
,છ #ૃ4મષ છે. દું દુઃખી'યાઉ છું, ત્યારે તે દુઃખી થાય. છે. હું, .ઝે* 
વાસમાં હોઉ' છું; ત્મારે તેતું સુખ ઝાંખુ ”થણ જ્ય 9 છે, અળે હુ 
જ્યારે ફ્રાધમાં હોઉ'' છું, સારે તે મીઠું ગીડું ખોલે છે. : *: 
* વ્યાખ્યાતં--પતિત્રતા | સીના : લક્ષયુઃકમૉં, અમુક સ્રી, ૫ 
તિતતા છે, એશા ઉપરથી જાણુવી,-તો જે ઓ પતિના મુબ 
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( ૪૦ ) 
સુખ તે દુઃખમાં દુઃખ 'માતેતે, પતિ પાસે હોય તોજ જે આનદ 
માનેછે, પતિ ટૂર હોય તો જે દખ માતેછે, પતિમાં વિંયોગમાં જે 
ઝાંબી થઇ *મછે, જેને અંતઃ#કરણુ પૂર્વક પતિ વહાલે! લાગેછે, પતિ 
સેવા એ મારીત્ય૨% છે, એમ સમજ તેમાં તત્પર રહેછે, તેજ જબરોને 
પતિત્રતા કહેવી, ખા એક સ્વભાવિક નિયમ છે કૈ, જેતા ઉન 
પર આપણી ધણી પ્રીતિ હોયછે, તેને સુખ હેય તો આપયુતે પણુ 
સુખ લાગેછે, અને તેતે દુઃખ હોય, તો આપણુતે ષણુ દુઃખ લાગેછે. 
પુત્ર માંદો હોય ભારે માતાને દુઃખ હોય, અતે જયારે તે નિરોગી 
ખતે ત્યારે તે શજી થાયછે. સતી ઓ, પતિ ક્રોધે ભરાય તો તેથી 
પોતે ક્રાધાયમાત ન થતાં શાંત રહી તેનો ચુરસો સમાય તેવીર 
ચોજતા કરેહે. આ ક્રેધ ઉતારવાનો સારામાં સારો ઉપાય એછેકે 
, જયારે પતિ ગુસ્સે થાય ત્યારે પેશિ સામું કંઈ ન ખોલવું, પણુ સ્પ 
રહેનું* યોડીવારે મીઠું મીઠું બોલીદ્ર તેનદ મનને શાંત કરવું. પતિને 
જ ચડે, તે સાથે પોતે પણુ ચડાવે તો! તૈધી ડલેશ ઉત્પન્ન થાયછે. 
એથી દમ્પતિમાં પ્રીત આછી થાયછે. માટે જે આઓ પોતાના રવાન 
મીતે ધણી વહાલીછે, તે ધણીતે ચુસ્સો કે કછ કરવાને સમય 
આપતી નથી. સારાંશ,' જેમી પતિતું મત પોતાના ઉપર હમેસાવ્હાછ, 
રહે અને જે 'ઉપાચે તેનું મી શાંત 'રહે, તેજ “કરવાને પૃતિત્રતા યતન 
કીં કરેછે. જેથી કોધ ઉંપન્ત થાય તેવો વખતજ આવવા દેતી 
નથી, ને કદી પ્રસંગોપાત પાય તો તે. નમતા અતે મધર શાષણુ 
ખામળ કેટલીવાર ટકે? ખીજા ઉપર્‌, પધીતિ (રાખવી, એ એક મા- 
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ષુસનો સ્વભાવિક ચૂંયુ છે, પણુ એ કંઇ એર્યી ચીજ નથી કે બળાહારે 
કિવા મરાશે પોતાની મરજી મૂજખ ખીજ પાસે કરાવી શકાય એ 
ખરે છે,તો આ પણુ ખરંછે કે તે પ્રીતિ પૃતિયી પેદા થઈ શકેછે, 
અને વધી પણુ શકેછે. જે ઓ પોતાના પતિની ડીતિ મેળવવાને 
*ચ્છતી હોય, તેણે તેતા સ્વભાવને ચુશુ તરપ ધ્માત આપી વર્તવુ. 
પોતાના ધણી કરતાં કદી કોઈ હજર ૬૨જજે સરસ હેમ તોપણ 
તેના તરેપ્ર નજર્‌ ન કરવી, ધણીમાં કોઈ મોટો દોષ રેય, તો પેમ- 
પૂર્વક સુષારવાની યુક્તિ કરવી, આ પ્રમાણે જે મત કબજે યું, 
એટલે માત્ર પોતાના પતિ ઉપરજ પ્રીતિ અને ભક્તિ રહેશે, અને 
"પતિ પશુ પોતાની ઔ નમ્ર, સુશીલ, ને પોતાની સેવામાં આતુરછે, 
એવુ, જેશે તે! તેના પર્‌ પ્રીતિ કર્યા વગર રેહરૈજ નહિ? સ્વામી વશ 
કરવાને એજ મહા મંત્ર છે કે, “ધતિત્રતા ધમ પાળવો.” પતિત્રતા 
આવું બીજું લક્ષણુ એ છે કે તે $દી પોતાના પતિ ઉપર કાપતો 
૦ નંધી* જુએ, યમચદૃજીએ સતી સિતાતે અરષ્મર્મા રઝળલાં મૂડયાં, 
તોષમુ તે સતી લેશ માત્ર રામયદ્રજ ઉપર સુસ્સે ન 'થમાં, 
નળરાજાગે પોતાની આરી દમયંતીને મહા ભયકર વનાં નિરાશ્રિત 
અનેત્મેર્પાષ હાલતમાં રખડતી રાખી, તોપણુ તેશી તેતા ઉપર્‌ 
ડિચિત્‌ પણુ 'યુરસે ન થઈ. ખરેખર જેજ પતિત્રતની યરિસ્ીમા. 
'ધતિત્રતા પતિમતિઃ પ્રતિપ્રિય હિતે રતા । 
'યસ્મ :સ્માત્તાદશી શાર્યા ધન્યઃ સ પુરૂષો શુવિ ।31 
જ્ઞાન્તિપર્વ.--૧૪૪.--૫૫ન્ર્‌ 


( ૧૪૨ ) 
અથ: --જે જી પતિત્રતા'છે, અયે જે પીતાની સદ્ગતિને 


સર્વ આધાર પતિનેજ સમજે છે, વળી 'પતિને' પ્રિમ અને હિતકારક* 


અમમાં સર્વદા'' તત્પર રહે! છે, તેવી આરી જે પુરૂધતે ' મળી હો 
તે પ્રુશૂષનેજ આં“પૃથ્વીપર ભામ્યશશાળી સમજવો. : :. €:!ઃ 


બ્યાખ્યાનઃ--પતિત્રતા ગ્ત્રી લાભની તૃષ્ણાથી કે તુશ્છ 6-” 


ચ્છાધી પતિસેવા કરતી નથી. તેનો સ્વભાવ એતે! નમી :હેતે!' “કે 
ક જયાં સધી 'પેતાનો પતિ પાલખુપોષણુ કરવાને'સપથ હોય, જ્યાં 
સુધી તે નુષાત ને સ્વરૂપવાન ઉય, ને જ્યાં સુધી તેને સુંખ દેવાને તે 
શક્તિયાન હોય, લાં 'સધીજ તેની સેવા ચાકરી કરવી. 'ગમે તે। ૬રિ- 


દ્રો હોય, ક'ગાલ હેય, રેગી'' કિવા બળહીન હોય, તોપણુ લેતો તિ- 


રસ્કાર ન કરત, ગમે તૈવી ખરાળૂ હાલતમાં છતાં તેની એકનિ?ઠાઃ 


હ 


થીજ સેવા ચાકરી કરેરોજ, અને તેના ઉપરજ” બધુ' હંત રાખશે; ' 


કૅમક્ર તે સારી પેઠે જાણે છે કે મરી સંદ્ગતિનો સર્વ આધાર મા* 
ત્ર આ મારા એકલા પતિ ઉપરજ છે. પતિને જે કામ ગમતું હોય તેંમાં 
અને તેતું હિત થાય, એવા કામમાંજ તે'મગ્ત થઇ ય છે. આવાં 
કામ તે ગેટલીઃ મતુરાઇથી * કરેછે કે તેથી તેમને ' ષિથકુલ કાળે 


આવતે :નથી; તે' સમજે છે કે કેટાળાથી કરેલું કાંમ સાફ યુજેીય,,. 


તોપષુ ભૈ' સારૂં લાગેતું નથી. ખીજ પોતાના 'પતિમી ધીતિ"સપાદન 
કરવાના હેતુથી પતિમા અહિતવું કામ બિલકુલ” કરતી: ' નયી;:કમકે 
ગે થી #માત્ર . ભૂસમીક પ્રફનસાસાજ''થાયં છે. કેટલીક શો પતિસેલા .ક રેછે 
ખરી, પણુ નિમેલય 'મોહું કરવી જય છે, બડભડતી જાય છે; અતે 


( ૪૩ ) 
કેટલીક ખફકે- ખેડુ, “પતિને લાભ ધામે કે હાતી, 'તેની' દરકાર ન 
રાખતાં, માત્ર' પોતાને! પતિ “ખુશી થાય એટલે ધણું' થયું, એમ સમ- 


ન ર ી ડા 
છી પછી તે ગમે તેનું હ્વોયદ્પતિ દાર પીતો હોય, ખરાગ, વતેણુકથી 


ચાલવા હોય, બીજી કુકર્ષ કરતો હેય, તો' કહેશે “કે ભલે તે ઢરૃતો! 
એ પંડે. ન્રોગવશે;; એમાં આપણે રુ ? આવે વિચાર કરી પોતાના 
પતિની ખરાખ ટેવ્તે માટે પોતાની નાખુશી ન બતાવતાં ઉલટી એ- 
વા તીચ કામમાં મદદ સુદ્ધાં આપે, તે પતતિતા ન કહેવાય; તે તો. 
કેવળ સ્વાર્થીજ જાણુવી, જે સ્ત્રી હરેક પ્રકારે પતિત॥ ભાભ વગર 
ખીન્ને લાભ સમજતી તથી, ને પોતાના ધ્રણીતે આન'દપ્રાં રાખે છે, 


પી જે ખરી પતિત્રતા કહેવી, પતિવ્રતા સ્રી ખોઢાતે। અને કપટનો તિન 


રસ્કાર કરે છે.. તે સહ ખેલલનારી, સરલ. અને ખુદ્ધિશ્ઞાળી હોપ છે. 
ખાઢાપણુ સર્વ પાપતું મૂળ છે. જે ઓ ધામિક અને કર્તવ્ય. પરા" 
યણુ છે, તે અસત્ય શાષણયું,અને અસત્ય ભ્યવહાર ફદી પણુ કરતી 
નથી. કેમકે સત્યતેજ આધારે ધરી છે, 'તે અસથી ધમનો નાશ છે. 
તેળુનું ધર કે' વેળુતો' કોઢ જેમ ટકો શકતાં નથી;' તેમજ' અસત્ય 
ધણીવાર ટકી શકું!નદ્રથી. વળી અસ્તત્ય ને ખોટો ૬મભહાર પશરને 
પ્રિક્ત્તયી. જેના ઉપર ઈશર નારાજ થાય છે, તેવું કદી કલ્યાયયું ૫" 
તું નથી। પ્રતિત્રતા''શઆી જેવો! પતિ ઉપર પ્રેત્ર રાખે છે, તેવીજ 9" 
શ્રર્‌ પર ભાકિતિ' રાખે”છે: ઇશ્રર પરમ પૂજ્ય પિતા છે, તેમાં શક્તિ 
ભાવ રાખવાથીઃશ્રતિતા ખ્રેમમાં વિલન આવતું તથી, એવું શે સારી રીન 
તે જણે છે; ઈશ્વેરતા 'શકતોતે! જે પેમ છે ત્તે દઢ, સ્ધાથી''અમે'અન 


( ૪૪ ) 


ચળ છે, ધમે એ એક પવિત્ર મ'ધન છે. ધમે સિવાય પેમ દદ પન 


વો નથી, માટે જે પુરૂષની આ પતિપ્રાણા તપા ખાર્મિક "છે, તેભ 
પુરૂષનું જીવન સફલ સમજવું. 


નાસ્તિ ભાકી સમોબન્યું નાસ્તિ ભાર્યા સમા ગતિઃ ॥ 
નાસ્તિ ભાર્યા સમો લોકે સ ત્વાય્વી ધમ્મ સહે ॥ 
શાન્તિપર્વઃ--૨૪૪--૫૫૦૮ 
ભથી--ઓના જેવો બીજે કોઈ મિત્ર તથી, આઓ સિવાય 
ભદ્ગતિ નથી, આં લોકમાં ધર્મ સાધન કરવાને ઓ જેવો બીજે કેન 
૪ સાલ્રકારી પણુ મળવાનો નથી. 
વ્યાખ્યાનઃ-જેવાં પતિપત્ની એક બીનનને ઉપયોગી યઇ .પડે 
છે, તેવું બીજાં કોઇ સહાયકારી કે ઉપયોગી થઇ શકરે નહિં. તેઓ 
હમેશા એક બીજાની પાસે રહી શક્ક છે, સર્વ પ્રસગે તે બને એક 
ખન્ના સુખ દુઃખનાં ભામીઆં થઇ શકે છે, તે એક ખીન્નની પ- 


થ્છાતે શતકામના પૂર્ણું કરી શકે છે; મારે ઔ જેવો ખીને કેઈ 
ચિત્ર મળવાંતો નયા, અને તેજ કારષુધી સ્રી અર્ધાગના કહેવાયછે. 


નને કોઈ પુરૂષ પોતાની અધોગના &રતાં ધીભાકેીઇ પુરૂષ અથવા ઓ 
સાયે ધણી મિત્ર]૪ કરી નેરો, તો તેમાં અ'તે નિરાશ થશે. તેમજ ભને 
જાઈ ઔ પોતાના પ્રાયુવસ્લભ કરતાં, ખી? કોઈ પુરૂષ અપવાવ્ટમી . 
સાથે વધારે સ્ખખીપણ કરી નેરો, તો તે પણુ તેમાં નિરારાજ યશે. 
પતિ પત્તી વચ્ચે જે મિત્રાચારી છે, તેની બરેળર કરી ૩ાકે, એવી 
મિત્રતા બીન કેઈ સાથે થવાનીજ નધીઃ આ મિત્રથારી હમેશાની 
ને સર્વ પ્રસગે કામની ૫૪ પડે એવી છે, આવી મિત્રાણ માત્ર એક” 


ત 


( ૪પ » 


શૈ પ્મંપત્તી સિવાય ખીન્ન કોઈમાં હોય ખરી ? પત્નીના નિશળ 
પ્રેમ કરતાં અ જગતમાં બીજી કઇ વહાલી વસ્તુ છે ! જેમ પતનતીન 
ની મ્રષ્ઠડગતિનો આધાર પતિજ છે, તેમજ પતિની પસ્મ ગતિતો આ- 
ધાર પત્તી ઉપરજ છે. ઓ સસાર સુખમાંજ સહાયકારી છે, એટલું- 
જ નહિ, પણુ તે ધર્મના કામમાં પણુ સહાયકારી છે. કર્દમ મુનિએ 


કહેલું છે કે, “ધર્ય યુધ્ધમાં ભાર્યા કિલ્લા સરખી છે.” એટલે તેનો 


આશ્રય કરવાથી પુરૂષ કામ, કોધ લોભ, મદ, મત્સર, ઇતાદિ રત્રુએ 
અનાયાસે જીતી શકે છે. સારાંશ જેને ભાયો નથી, તે કામાદિ રાત્ર 
થી જલદી પરાભવ પામે છે; તેજ પમાણે સ્રીઓને પતિ એજ ધમ 


ક સાધનને ઉપાય છે. તેના આશ્રયધી કામાદિ વેરીએ ખરાબ માગો 


લઇ જળ શકતા તથી; અને પતિની સેવા કરવાથી ઇટ્રની સેવા ૫ન્‍ 

છં યતી જાય છે, પતિને પ્રિય કેહિતકારક તયા રૂચીકર કામમાં ચ- 

તુરાઇ વાપરવી, એ ઓને .પરમુધર્મ છે, માટે આીઓનતે પતિ એન 

ધમે સાધનમાં પ્રુખ્ય સહાયક્રારી છે. 9 
પતિવ્રતા પતિપ્રાણા, સા નારી ધમ જ્ઞાગિની । 
સુમરુષાં પશિચષ્લાંચ, ઠરોત્ય વિશ્નાઃ સદ્દા ॥ 

પ અનુશાસનૃષર્વઃ --૨૪૬-૫૭૮૯ 

મ્મચે?--જે સ્રી પતિત્રતા ને પંતિપ્રાણા છે,, અતે જે દંમે- 
સા ખહુ આનતંદધી પતિની 'શેવા ચાકરી કરેછે, તે?૮ ધમૈભાગિની થઇ 
હક છે. 


ભમાખ્યાતઃ--પતિત્રતા ઓનું થીજુ' એક લક્ષણુ એ છે કે, 


( ૪૫ ડે 


પતિની શારીરિક સેવા અતે એવાં ખીજ' અગતયતાં કામ પોતાને 
હાથે કરે છે. આ બધાં કામ ચાકર ઉપર રાખી પ્રોતે કદી નિ" 
રાતે ખેસતી નથી. એ સેવા કરવામાં તેતે કંઇ પણુ દભ લાગતું 
નથી, પણુ તે બધાં કામ ધણી ઉલટથધી કરે છે; તે એક દિવસ 
નહિ પણુ હમેશજ કરે છે, ને જે આ પમાણે કરે છે, તેને પતિના 
ધમન અધ કૂળ મળે છે. 
શશ્રષાં પરિચર્ય્યા ચ, દેવતુલ્યાં ગ્રકુરર્વતી । 
વશયભાવેન સુમતાઃ, સુત્રતા સુખ દરના ॥। 
અતુશાસન પર્વઃ--૨૪૬--૬૭૮૪ 

થર્થ --જે પતિતે દેવં પ્રમાણે સમજ તેના સ્વાધીતમાં 
રહી, પસનન્‍્ન મતથી સારા ત્રત પાળી પતિની સેવા ચાકરી કરે છે, 
તે સુખદરીના (કલે જેને ન્નેતાં શાતિના મનતે આનંદ ઉપજે તેવી) 
યઈ પડે છે. મ 

વ્યાખ્યાત$--ધણી સ્રીઓ પતિસેવા કરે છે 'ખરી, “પણુ 
તે તેની પો]તાનીજ મરજી પ્રમાણે, પતિના મનમાં આવા કિ'વા ન 
બવોા, તેની કુળ વધારે કાળજી શાખતી”'નૃથી; પણુ જે ખરી પતિ- 
ત્રતા સ્રી છે, તૈ પતિની આતજ્તામાં રહી તેની સેવા અંતઃ કર્ણુથી 
કરે છે, આવી સેવા ચાકરીગી તેને જરા પણુ કંટાળા આવતે નથી, 
પણુ તેથી ઉલટા હમેશા આતદજ થાય છે. કેમકે પત્તિની” શેવા 
ચાકરીને પોાતાવું પરમ વ્રત માને છે; અને આવા ગુણુવાળી 
જીગોજ સુખદાતા ભથવા પ્રિયદ્રીના થઇ શાકે છે. ત્તેભનો ન 


(5૭ ) 


મ્રતા, મધુર ને શાંત ધમે પરાષણાત] જેઈને સર્વ, ,.લોકતા મનમાં 
તેના વિષે પરમ પૂજ્ય ખુદ્ધિ ઉત્પન્ન થાય છે, ને, સાક્ષાત્‌ દેવી અ- 
ચવા મહાલટ્દમી સમજ લેકે તેને માન આપે છે. 
ઝભરસપુજ્યા વરારોહ સા ભવેદ્મ્મે ચાગ્ણી । 
હરિદ્ર' વ્યાધિત' દીનમ ધ્વનાપરિક વેતમ્‌ ॥। 
અતુશ્ાસનપર્વઃ--૨૬૪---૫૭૮૭ 
અચે:--પતિના (માનને પામેલી સુદર પતિત્રતા આ, દરિદ્ર, 
રેગી, ગરીબ, દુ:ખી, લૂલાં, પાંગળાં આદિ ઉપર્‌ દયા કરે છે, તેન# 
ષમાચાર પાળે છે એવું સમજવું. 
વ્યાખ્યાનઃ--સતી સ્રી પતી સેવા કરતાં, ખીજાં કર્તન્ય વિ" 
અરી જતી ન. “ની સેવાથી પતિના માતને યોગ્ય યોય છે; છ- 
તાં તે દુઃખીન ૬2: તક્દયા ભાવથી જુાએછે ને તેના પર દયા પણુ 
કરે છે. હું પતિવ્રતા છું, એમ ક્ષમછી ગર્વથી ફૂલાતી નથી. સર્વ લે- 
પ્રો સાથે પોતાની જે જે પૂરજે છે, તે તે પ્રમાણે ચાલી નય છે; 


ગને સવે ઉપર, તેમાં ગરીબ ગુર્ખાં સે ઉપર વિશેષ ઉપકાર્‌ કન 
બ જાય છે. : . ; આ ઃ! 
“શ્રશ્રશ્ચશુરયોઃ: પાદ તાષયન્તી શુણાન્વિતા ।' . .. 
માવધ્િત પરામિત્ય યા. નારી સ તપાધના ॥. 
છી અવુશાસતપવે:--૨૪૬--૬૪૬૫ 


અર્થ--જે સ્રી સર્વ ગુણુ સંપ#તં હોઈ શોસું સસેરઃતી સેવા 


હિ 


( ૪૮ ) 


કરેછે. અને માબાપપર ભકિત રાખેછે, તે? કેવળ તપરિવની છે. 

વ્યાખ્યાનઃ--સતી અમવા પતિત્રતા ની જે પ્રમાણે ગન 
રીબ સુરબાંપર્‌ દયા કરેછે, તે પ્રમાણે વડીલ માણુસોપર પણુ ભક્તિ' 
રાખેછે. વળી «જે આ માનપૂર્વ સાસુ સસરાની સેવા કરેછે, મા- 
બાપપર પણુ ભકિતભાવ રાખેછે, ને તેમતે ષસંમ પડે દુઃખમાં 
મદદ પષુ કરેછે, તેતેજ તપસ્વિતી જણુવી. 


સુ પ્રીતા'ચ વિનીતા ચ સા નારી ધર્મભાગિની 1 
બિભર્ત્વશ્ન પ્રદાતેન કુટુમ્બ થેવ નિત્યદા ।॥। 
અનુશાસન પર્વઃ--૨૪૬-૬૭૯૦ 


શચેઃ--જે સ્રી અતિ પ્રેમી, તેજ પ્રમાણે નખ્ર અને દરોજ 
કુ ટુ'ખને રાંધી પીરસી જમાડી પ્રાલણુપોષણુ કરતારી છે, તેગ્ધમે 
ભાગિતી યાયછે. 

લ્યાખ્યાનઃ-પતિસેવા, વડીલ માલો ઉપર ભકિતભાવ, અને 
ગમરીભમુરબાં ઉપર દયા કરીનેજ પતિત્રતા ઓ અઢકતી તથી ષણુ 
ઝુટુબનાં માશુસોને સર્વ પ્રકારે પાળે પોષેછે, સર્વેપર માયા રાખેછે, 
જાઈઇની સાથે કજીઓ કૅકાસ કરતી નથી, કોઇતો ખાર કરતી નથી, 

ભને ખીનનું સુખ અધવ મોટાઇ જોઇ તેની અદેખાઈ કરતી ચેથી, 

આ સર્વ યુષુ તેનામાં છતાં, કંઈ પણુ અહંકાર દાખવતી તથી ને 
સધા મરીનાઇ અતે નપ્રતા રાખેછે. જે ખ્‌ આવીછે તેજ પતિએ 
કરેલ ધર્મના કેળતો ભાગ લઇ ટ્કેછે, 


હ 


( ૪૪૬ ) 


પુણ્યમતસતપષ્રેવ સ્વરડીશ્રેવ સનાતનઃ । 
યા નારો શતીપરમા શવેદ્ભતૃવૃતા સતી ॥ 
રિ અનુશાસનપર્વઃ--૧૪૬--૬૭૬૮ 
અધેઃ--જે ઓ સતી, પતિત્રતા અને પતિ પરાયણ! છે, તે 
તેથી ગાતા પુષ્ય, અને અક્ષય સ્વગેનો લાભ મેળવે .ે. 
વ્યાખ્યાનઃ--ઉપર કહ્યા પમાણે જે સ્ત્રી પતિ સેવા કરેછે, 
ને કૈવળ પતિપરજ મન રાખે છે, અને સત્ય ધમ પાળે છે, તેનેજ 
સર્વ પુણ્ય યાય છે. એજ તેતું જપ તપ છે. તેને જુદાં તીથે, ઉપવાસ, 
વ્રત, પૂળા આદિ બહારનાં દાંભિક કમેની શી ગરજ છે ? કેમકે પતિ- 
વાધીજ તેતે સર્વલાભ યાય છે. ક 
યા સાધ્વી નિયતાચારા સા લવેદ્રમ્મ ચાશ્ણી । 
શ્રત્તા દપતિ ધમ્મેધૈ સહુધમ્રીકૃત શર્લા ॥1 
અનુશાસનપવધઃ--૧૪૧--૫૧૭૪૨ 
અધે--જે સાધ્વી સો આ આ પુરૂષનો ધમ _શ્રવષ કરી 
પોતાના પતિ સાથે ધમોચાર પાળતાનું પુણ્ય સમજી નિત્ય તે પ્રન્‍ 
માણે ધમાચાર પાળે તેજ ધમાચારિણી થાય છે. 
વ્યાખ્યાનઃ--ઉપર જે ખષણા સ્રી ધમ વણુવ્યા છે, તે વાંચી 
અથવા સાંભળી તે પ્રમાણે આચરણ્‌ુ રાખવાથી અનેક ધકાશના લાભ 
“થાય છે, એમ સમજી જે આ તે પ્રમાણે વર્તે છે, તેજ ધાર્મિક 'થાય છે, 
તેજ ઈશ્વરની કૃપાને! લાભ મેળવી ચકે છે, અને તેનુંજ કલ્યાણ થાય છે. 
સ્મૃતિ, પુરાણુ અને ઈતિદ્ડાસતે આધારે લખેલી આ પાતિ- 
વ્રત્ય છર કથા જે વાંથશે, ક્રિ'વા સાંભળશે, અથવા વાંથી સંભ- 
. ળાવર્શ, તેને ધણું પુષ્ય થશે. તરત, ઉપડ્ાસ, તીર્ધ આદિષી જે 
પુણ્ય થાય છે તે કરતાં પણુ વધારે પુણ્ય થશે, તથાન્તુ? 


ક 
મો, કાતછ ધરમશી કૃત ગરખા.% 


યતિ ભડિત. 
(ગરખબે।) 
” સ્ધુપતિ રમ હૃદેમાં રહેશ્ેરે”--એ રાહ. 
સતી ગણે! પાણુથી પતિ પ્યારોરે, એજ શિક્ષણુતો સાર સારે. (38) 
પતિ આગ્ઞાને પૅમે ષમાણીરે, એના હૃદયનું હારદ નણીરે; 


એજ માતો ખરી સૂખ ખાણી--સતી ગણે. વ 
પતિભડિતમાં રાખી આશકિવરે, કુડ કપટની તજવી યુકિતરે; 
પતિભક્િતિ થકી મળે મુડિતિ--સતી ગણે. ર્‌ 
કાન્તા કધન કવિતા સમાનરે, વદે વિખુધ વડા વિદાનરે; 

તેનું કાં નવ #*નળવેો। માત ?--સતી ગણે. ૩ 
પતિ નિ'દ્યરકરે જે નારીરે, અતિ પાતકની અધિકારીરે; _ 
તેની સંગત કરવી ન સારી--૨તી ગણે. % 
પ્રમદા નામ પ્યારૂં તમારૂરે, રામાં રમણ ને સુ'દરિ સારરે; 
ગવ અવયુણે ત કરો અકારં--સતી ગણે।. પ્‌ 
પતિ રૂપે ગુણે રીક્ી રૅ*વુરે, નમ્ર પ્રિય સકળ સત્ય કે'વું૨; 
સમે સુખ દુઃખ થાય તે રહેવું--સતી ગણે. દ 
લળ કેળવણું દૃઢ થાવુંરે, જારજનને એળે નવ જનુરે; 

ગોરી ગૅભિર જ્ઞાની ગણાવું--સતી ગણે. છ 
દેષ કલેશને' ફેકી દૂરરે, મદ મત્સર તજજ્ે જરૂર બે; 

કાન કાશિનીનું એજ તર્‌--સતી ગણેા* ૮ 


[૦ “તા આક”... નશી ભ્ન-કનાઇજી 








સતર... ૪ ડ-_4. જ-૧---૦૮-નાતરન૦# ---.- --૧#-ય૦ા..શાભ્વઃ ખૂલજીન-.. -.. --”-----*.--૧,: 


જ આ ગજમાની અંદરની જોડણી બનાવનારૈ 7 લખી છે 
તેમને તેમ રાખી છે, 


# 


( ૫૧ ) 


તેજ પ્રાણુપ્યારી, 
(ગરખે।.) કે 
“જે આ જગતે નિશાવે બજું તેજ ભાવે ---એ રાહ, 
પાળે સત્ય પતિત્રત, તેજ પાખુપ્યારી; 


વદે જે ન અસત્ય, તેજ પાણુપ્યારી, જૃ 
તન મનથી જે સ્વચ્છ, તેજ પા'ગુપ્યારી; 

કરે કલ્પના ન તુચ્છ,ધ્તેજ પ્રાખ્યુપ્યારી, . ર્‌ 
રાખે શુદ્દ સદાચાર, તે?૪ પ્રાણુપ્યારી; 

ધરે શીલતે। સણુગાર, તેજ પાણુપ્યારી, શુ 
કદી કરે નહિ કલેશ, તેજ પ્રાણુપ્યારી; 

ન્નણે પતિને પરમેશ, તે7૪ પ્રાણુપ્યારીટ %જ 
ચાહે ચિત્તથી વિવેક, તેજ પાણુપ્યારી ; 

અવગુણુ નહિ એક, તેજ પ્રાણુપ્યારી. પ 
સુખ દુઃખમાં સમાન, તે૦# પ્રાષુપ્યારી; ી 
નહે માન કે ગુમાન, તેજ પ્રાણુપ્યારી, દ્‌ 
કરે બાળની સ'ભાળ, તેજ પ્રાભુપ્યારી; 

દીલ દઢ પ્રેમાળ, તેજ પ્રાખુપ્યાઝી. ૭ 
ડરે દૂધ'ગુથી રોજ, તેજ પ્રાષ્મુપ્યારી; 

માણે પતિપ્રેમ મોજ, તેજ પાણુપ્યારી, ૮ 


જે છે શાંતિતું સદન, તેજ પ્રાખુપ્યારી, છ 


( પર્‌ ) 


શુહ્ધ સ્વભાવે રહેજ, તેજ પાણુપ્યારી; 
કાન અતુષ્મ તેજ, તેજ પા'રુપ્યારી. “૧૦ 
ધર્મજ્ઞાન, 
( ગરબો, ») 
'' ઉશે રની કાના કહંછું ડયારની ન્તે.”--એ રાહ. 
ખેની ધર્મ સાન ધ્યાન દઈ લીજિયે ને; 
ભાકતભાવની સુધા સુહ્ય પીજ્યે ભજન. ખેની. ૧ 
ધર્મ ધ્યાન વિના જન્મ નણુવે। ₹'ા જે; 
કામ ફ્રાધ લેળ ઊપળાવે વ્યયા ને. ખેની, ર્‌ 
ધર્મ ધ્યાનવડૅ પાપ પ્રજળે સહ્‌ જો; 
જળે- 'માગ્પ મળે માગ ભવપથે બહુ જે. ખેની, રૂ, 
ધર્મ-જ્ઞાન વિના સાન કર્શો કામનું નને; 
ધમે-ધન્ય વિના અસંખ્ય (ત નામવું જો, ખેતી, ૪ 
ધ્મં-મેમ વિના પ્રેમ મોહજાળ છે જ્ને; 
વિશ્ચસિધુ મહીં વ્યાળ તે કરા ળછે જે. ખેની, પ 
તર્યા ભકિત ત્યા નાવથી જાઓ ધષા જે; 
કબિર નૃસિંહ દાદુ સૃુદ્મે। નહિ મણુા। જે. ખેની, "જ 
ભ્યર્ય' ડળ તે તનવિ સુખ આપરે ને; 
પાપથી બચાવો શુદ્ધ છાપ છાપરે જે. ખેની, ૭ 
દેહે દુઃ ત પશુ એ ષકો ન દેખશે। જે; 
ધર્મ સાત મૂળ પ્રેમ ધરી પેખશે જે. ખેની. « 


( પક ) 


સર્વે કાર્ય વિખે ઊપયેોગી ધણું ન્ને; 

છતાં સેવન કરો ન કેમ તે તણું નને. ખે'પે. ક 
ગઈ વેળ તે વિસારી સારિ રીતથી ન્ને; ' 

જુએ ધર્મ અર્ધ મૂળ શુદ્ધ પીતથો ને. ખેનીઃ ૧૦ 
ચેતી ચિત્તથી ઉપાય હવે યે।જવા નને; 


ઢાન ધમ ષ્યાન સાનથી સુખી યવા જે. ખેની. ૧૧ 
સાત વા૨* 
(ગરખો.) 
“ઝએપવજી સ'દેરી। કહેને સ્યામને”--એ રાગ. 
અઆાદીત વારે અબળા આલસ મેલિને, 
રાખો અ'ગ વિષે શેડો ઉછરંગ ને; 


ભક્તિની જુમ્તિ અતિ ઉત્તમ નનણુવા, . “ ': 
લીજે સત સમાગમ કેર? રંગ ને.-- આદીત. ૧ 
સોમે શીતળ શીલ'સ્વભાવે સવંદા, 

કીજે નિજથી ખનતો પરોપકાર ને; ? ઝ” 
તન-ષન-અન-ધન સાધન સધળાં વાપરી, 

મેળવિયે પરમેશ્વર કેરો પ્યાર જે.-- અખાદીત. ૨ 


, શોમે ભૂમિ સમ શુશ ધીરજ ધારિયે, 
ક્ષમા ઘ્યા શાંતિથી સધળે ઠામને; 
રિથિર સ્વભાવે મર્યાદા ના મૃક્રયે, 


સુ'ધરરિ શરમ ભરમ# રાખી સુખ ધામન્ને.--આદીત.૩ 





*ખાનગી સ્થિતિ સંપતિ-વિપત્તિ તારી? 


( ૫૪ ) 


આધે જુદ્ધિનું બળ બહુધા મેળવો, 

સધળી કેળવણીનો છે જે સારજ્ને; 

ઘા બહુ સાધત જેને આધીન છે, 

વનિતા લેજે તે શુભ વિનય વિચારનજે,-- આદીત૦ ૪ 
ઝુર્વારે સદગયુ૨--સ્વામીતે ઓળખી, 

યોગ્ય રિતે સેવા કરિયે સુષ્મકાર જને; 

બહુ બહું સંભારી એના આભારને, 

જુવતી-ન્નને નમ્ર થતું નિર્ધાર ”જે.-- આદીતન૦ પ 
શ)કર્વારે જું કરવા એવું કર્‌, 

ગ્રેમ નેમમી કેવળ જે પ્રતિકૂળ ન્ને; 

મૂળજ એવા દુખનું બાળી નાખન્ને, 

જે જો જેમાં નેખમ નહિ જરૂર જે.-- આદીતન ૬ 
શનિ સદાચારે નહિ કોઇપત્નડી શકે, 

નિશદિન રાખો! વિશ્વંજાર તિશ્રાસજે; 

કાન્ઝ ભજન્ન એવું કર ૬$ અભ્યાસથી, 

નિશ્ચે જેપી થવાય નહિ નિરાશ નને.-- માદીત૦ ૭ 
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